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d'ehj ?kkVh esa ehBh eDdh dh [ksrh 
nqxuh vk; dk mÙke Jksr

   ehBh eDdh dh [srh uxnh vk; dk lzksr gksus ds lkFk&lkFk e`nk laj{k.k dk dk;Z Hkh djrh gS D;ksafd ?kVrs gq, ty lalk/ku dks è;ku 
esa jrs gq, /ku dh Qly ds mRiknu esa dfBu leL;k gks jgh gSA vr% ,slh fLFkfr esa /ku dh vis{kk de ikuh pkgus okyh Qly vPNk 
mRiknu ns ldrh gSA i;kZoj.k dh n`f"V ls Hkh ehBh eDdh dh [ksrh /ku dh vis{kk feFksu xSl mRltZu dks jksdus esa lgk;d gksxhA 
d'ehj ?kkVh esa eDdk mRiknu dk eq[; mís'; pkjk gS u fd nkukA ,slh fLFkfr esa fdlkuksa dh vk; dk lk/ku u gksdj ;g dsoy ?kjsyw 
vko';drk iwfrZ ds fy, gksrk gS tcfd mlh ç{ks= esa mlh le; ehBh eDdh dh [ksrh pkjk mRiknu ds lkFk&lkFk vf/kd uxnh vk; dk 
lk/ku Hkh gSA lkekU;r;k ehBh eDdh esa lL; fØ;kvksa dh vkoL;drk lkekU; eDdh dh rjg gh gksrh gSA ijarq mfpr çtkfr] çfr 
bdkbZ {ks= ikS/kk la[;k] u=tu dh vko';drk] cqvkbZ dk le; vkfn ehBh eDdh ds mit vkSj xq.koÙkk ij çHkko Mkyrs gSaA ehBh eDdh 
dh [ksrh fofHkUu çdkj dh e`nkvksa eas dh tk ldrh gS ysfdu mfpr ty fudkl okyh dkcZfud inkFkZ ls ifjiw.kZ] mPp ty /kj.k {kerk 
okyh lkekU; ih ,p dh nkseV e`nk vf/kd mRiknu gsrq vPNh gksrh gSA ehBh eDdh o`gr tyok;q {ks= esa mxkbZ tk ldrh gSA tcfd 
b"Vre vkSlr rkieku iwjs Qly o`f) ds nkSjku 20 ls 220 lsñ vkoL;d gksrk gSA Qly o`f) ds le; 500 ls 750 feyh ehVj o"kkZ dk 
leku :i ls forj.k mfpr ikS/k o`f) esa lgk;d gksrk gSA jirokj ehBh eDdh ds ikS/kksa ls iks"kd rRoksa ds fy,] ueh ds fy,] LFkku ds 
fy,] çdk'k ds fy, çfrLi/kkZ djrs gSaA vf/d mit ds fy, ?kqVus dh Å¡pkbZ dh voLFkk esa esaM+h cukuk rFkk feV~Vh p<+kuk vko';d 
gksrk gSA ehBh eDdh dh rqM+kbZ eatjh vkus ds yxHkx 25&30 fnu ckn tc nkuksa esa yxHkx 80 izfr'kr ueh rFkk 20 fczDl Lrj rd 
'kdZjk nkuksa esa gks djuh pkfg, vkSj ikS/kksa dks gjs pkjs ds fy, njkrh ls dkV ysuk pkfg,A

ehBh eôh ¼LohV d‚uZ½ cuLifrd 
uke ¼ft+vk est+ lSdjkVk ojkbfV #xslk½ ,d 
vfèkd 'kdZjk ds lkFk eôs dh thu es¡ gq, 
iqujkorÊ mRifjorZu dk çfrQy gSA tksfd 
eôh ds nkus ds Hkzw.kiks"k@ varjcht 'kdZjk 
dks LVkpZ es¡ ifjoÆrr gksus ls jksdrk gSA tSlk 
fd vU; nkus okyh çtkfr;ksa esa gksrk gSA 
ftudh rksM+kÃ rc dh tkrh gSA tc nkus iw.kZ 
:i ls id dj lw[k tkrs gSA tcfd ehBh 

eôh dh rqM+kÃ vifjiDo nkuksa dh nqXèkk 
voLFkk ds rqjar ckn eqyk;e nkuks dh 
voLFkk esa gh dh tkrh gSA ehBh eôh] eôs dh 
Ng çtkfr;ksa esa ls ,d gSA vU; çtkfr tSls 
fd MsaV d‚uZ] Ç¶yV d‚uZ] i‚M d‚uZ] i‚i 
d‚uZ ¼Qwy eôh½] ¶+ykSj d‚uZ ¼vkVs okyh 
eôh½ vkfnA tSls fd nkus okyh eôh es 
ifjiDork dh çfØ;k es 'kdZjk dk ifjorZu 
LVkpZ es gksrk gS vkSj nkus 'kq"d :i esa 
lajf{kr fd;s tkrs gSA tcfd ehBh eôh 
vifjiDo gh rksM+h tkrh gSA vkSj bles 'kq"d 

LVkpZ ds LFkku ij 'kdZjk vkSj ty dh ek=k 
gh vfèkd gksrh gSA rks bls rkt+s :i esa gh 
[kk;k tkrk gS ;k rks laj{k.k ds fy, fMCck 
canh ;k cQZ :i esa tek dj j[kk tk ldrk 
gSA

'khrks".k {ks=ksa es ehBh eôh xzh"e _rq dh 
Qly gSA 'kjn _rq esa bldh [ksrh ugÈ dh 
tk ldrhA ehBh eôh dh [ksrh e`nk laj{k.k 
dk dk;Z Hkh djrh gS D;ksafd ?kVrs  gq, ty 
lalkèku dks è;ku esa j[krs gq, èkku dh   
Qly ds mRiknu esa dfBu leL;k gks jgh 

lg çkè;kid] 'kL; foKku foHkkx] 'ksñ dkñ Ññ ,oa çkSñ 
foñ foñ d'ehj
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gSA D;ksafd nqXèk voLFkk vkSj ifjiDork 
voLFkk esa ueh dh deh mit esa Hkkjh fxjkoV 
dk dkj.k gks jgh gSA vr% ,slh fLFkfr esa èkku 
dh vis{kk de ikuh pkgus okyh Qly  
vPNk mRiknu ns ldrh gSA i;kZoj.k dh 
–f"V ls Hkh ehBh eôh dh [ksrh èkku dh 
visNk feFksu xSl mRltZu dks jksdus esa 
lgk;d gksxhA 

d'ehj ?kkVh esa eôk] èkku ds vykok 
nwljh eq[; Qly gSA {ks=Qy ds –f"Vdks.k 
ls lcls vfèkd {ks= esa gksrh gSA ?kkVh esa eôk 
mRiknu dk eq[; mís'; pkjk gS u fd nkukA 
,slh fLFkfr esa fdlkuksa dh vk; dk lkèku u 
gksdj ;g dsoy ?kjsyw vo';drk iwÆr ds 
fy, gksrk gS tcfd mlh ç{ks= esa mlh le; 
ehBh eôh dh [ksrh pkjk mRiknu ds 
lkFk&lkFk vfèkd uxnh vk; dk lkèku Hkh 
gSA D;ksafd dk'ehj ?kkVh ,d vfrlqUnj 
i;ZV~u LFky gksus ds dkj.k ogk¡ ij iwjs o"kZ 
i;ZVd vkrs jgrs gS vr% ehBh eôh dk 
cktkj iwjs o"kZ ;gk¡ [kqyk jgsxk vkSj i;ZV~u ds 
dkj.k vPNh dher cuh jgsxhA 

lkekU;r;k ehBh eôh esa lL; fØ;kvksa 
dh vkoL;drk lkekU; eôh dh rjg gh 
gksrh gSA ijarq mfpr çtkfr] çfr bdkÃ {ks= 
ikSèk la[;k] u=tu dh vkoL;drk] cqvkÃ 
dk le; vkfn ehBh eôh ds mit vkSj 
xq.koÙkk  ij çHkko Mkyrs gSaA 

ehBh eôh esa Fkkbehu] jkbcks¶ysfou] 
fu;klhu] foVkfeu ch ˆ vkSj foVkfeu , 
eq[; :i ls gksrh gSA ehBh eôh dh lqxaèk 
MkbesFkkby lYQkbM vkSj gkbMªkstu 

xq.koÙkk % 

lYQkbM ds dkj.k mRiUu gksrh gSA ehBh 
eôh ,d fo'ks"k eôh ds :i es¡ çR;sd ckyh 
@ Hkqêk ls çfrfnu vkoL;äk dk yxHkx „„ 
çfr'kr foVkfeu , vkSj lh] eSXuhfl;e vkSj 
ykSg rRo feyrk gS A nqXèkk voLFkk es¡ nkuksa es¡ 
vfèkd 'kdZjk ds dkj.k ehBh eôh vU; 
efô;ksa ls fHkUu gSrh gSA nkuksa dh xq.koÙkk dk 
vuqeku mlds :i vkSj vkdkj dks ns[k dj 
yxk;k tkrk gSA ehBh eôh mRiknu es¡ 
mRikn dh xq.koÙkk gh eq[; eqík gSA nkus dh 
feBkl vkSj  eqyk;eiu iw.kZ :i ls rkts 
vkSj lajf{kr ehBh eôh dks viukus ds fy, 
xzg.k'khyrk tkuus dh laosnhxq.k  dqath gSA 
bles çkFkfed feBkl dk dkj.k lqØkst+ 
¼b{kq'kdZjk½ rFkk lw{e :i ls Xywdkst     
¼æk{kk½] ÝDVkst+ ¼Qy'kdZjk½] ekYVkst+ 
¼;o'kdZjk½ vkfn gSaA mPp xq.koÙkk dh         
ehBh eôh ds vU; y{k.k eykÃnkj cukoV 
vkSj de LVkpZ gSA 

ehBh eôh dh [ksrh fofHkUu çdkj dh 
e`nkvksa es dh tk ldrh gS ysfdu mfpr ty 
fudkl okyh dkcZfud inkFkZ ls ifjiw.kZ] 
mPp ty èkkj.k {kerk okyh lkekU; ih ,p 
dh nkseV e`nk vfèkd mRiknu gsrq vPNh 
gksrh gSA vfèkd ueh ds çfr laosnu'khy gksus 
ds dkj.k vPNh ty fudkl okyh cyqÃ 
nkseV ;k nkseV e`nk tks ty Hkjko çfofÙk dh 
uk gks] pquko djuk pkfg,A vU; èkkU;       
Qly ds ckn mlh [ksr es¡ ehBh eôh            
dh cqvkÃ ls cpuk pkfg,A nyguh Qlyksa 
okys [ksr esa ehBh eôh dh cqvkÃ mfpr   
gksrh gSA 

e`nk ,oa tyok;q %

ehBh eôh o`gr tyok;q {ks= es¡ mxkÃ 
tk ldrh gSA tcfd b"Vre vkSlr rkieku 
iwjs Qly o`f) ds nkSjku 20 ls 220 lså 
vkoL;d gksrk gS ehBh eôh fuEure 100 
lså rkieku es¡ mx dj èkhjs&èkhjs o`f) dj 
ldrh gSA ysfdu ƒ„å lså ls de rkieku 
yEcs le; ds fy, vuqi;qä ekuk tkrk gSA 
'khrks".k {ks=ksa es¡ lkekU; ls de rkieku 
Qly teko es¡ nsjh dk dkj.k gksrk gSA ehBh 
eôh es¡ Hkqêk cuus] çtuu rFkk nuk Hkjus ds 
le; mPp rkieku lkekU;r;k mRiknu es¡ 
gkfudkjd gksrk gSA çtuu ,oa nkuk Hkjus ds 
le; gok dk rkieku ;fn 320 lså ls 
vfèkd gksrk gS rks ehBh eôh ds ikSèks ruko 
xzflr gksrs gSaA ikSèkksa ds fy, cqvkÃ ls iq"ik 
voLFkk lekfIr rd mfpr ueh vkSj xeÊ dh 
vkoL;äk egRoiw.kZ gSA cqvkÃ ds le; 
BaMk@ue ekSle jksxtud dh o`f) es 
lgk;d gksrk gSA ehBh eôh ds mRiknu ds 
fy, o"kkZ dh ek=k ,oa forj.k egRoiw.kZ gSA 
ehBh eôh es¡ ty Hkjko dh çfrjksèkd {kerk 
ugÈ gksrhA Qly o`f) ds le; 500 ls 750 
feyh ehVj o"kkZ dk leku :i ls forj.k 
mfpr ikSèk o`f) es¡ lgk;d gksrk gSA iq"ik 
voLFkk es¡ ueh dk ruko mRiknu es¡ dkQh 
deh yk ldrk gSA 

ehBh eôh dh dÃ çtkfr;k¡ d'ehj 
?kkVh es¡ lQyrk iwoZd mxkÃ tk ldrh gSa 
tSls fd feBkl] ekèkqjh] 'kqxj&75] fou 
v‚jsat] ,på ,lå lhå  2] iatkc LohV dkuZ 
1 vkfnA 

ehBh eôh ds fy, 3&4 tqrkÃ djds 
HkqjHkqjh ,oa lery Hkwfe mfpr gksrh gS Qly 
vo'ks"k rFkk dkcZfud ;k xkscj dh [kkn 
xgjh tqrkÃ ds lkFk e`nk esa vPNh rjg ls 
12&15 lsehå uhps nck nsuk pkfg,A mlds 
ckn 2&3 gYdh tqrkÃ iVsyk ds lkFk djus 
ls mfpr teko ds fy, ueh laj{k.k esa Hkh 
lgk;d gksrk gSA 

d'ehj ?kkVh esa le; ls cqvkÃ cgqr gh 
egRoiw.kZ gSA cqvkÃ esa nsjh ls teko es deh 
rFkk iq"ik voLFkk esa ueh dh deh gksus dk 
[krjk jgrk gS blfy, ;g vkoL;d gS fd 
cqvkÃ dk dk;Z uhps fn, x, le; ds 
vuqlkj iw.kZ dj ysuk pkfg,A 

mfpr cqvkÃ dk le; 1 vçSy ls 30 
vçSy ds eè; dk gS ;fn ekSle mi;qä gks rks 
,d lIrkg igys vkSj ckn esa Hkh cqvkÃ dh tk 
ldrh gSA 

çtkfr;k¡ %

[ksr dh rS;kjh %

cqvkÃ dk le; %

Åijh {ks=ksa esa %

fupys {ks=ksa ds fy, %
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cqvkÃ dk mfpr le; ƒ vçSy ls …ƒ eÃ 
rd fd;k tk ldrk gS ;fn ueh dh deh uk 
gks rksA 

lekU;r;k ehBh eôh dk cht cktkj esa 
mipkfjr gh feyrk gS ijarq ;fn mipkfjr 
uk gks rks fuEu fyf[kr QQw¡n uk'kdksa dk 
mi;ksx cht mipkj ds fy, dj ldrs gS 
tSls fd esadkstsc 75 MCywå ihå ;k dSIVku 
50 MCywå ihå ;k esVkykbDtkby ,e tsM 
72 MCywå ihå ;k bfeMdyksjikbM 2&4 xzke 
çfr fdyks cht dh nj ls vPNh rjg cht esa 
fefJr djuk pkfg,A 

lhèks [ksr esa cqvkÃ ds fy, ehBh eôh dh 
ladqy çtkfr 16 fdyks çfr gsDVs;j rFkk 
ladj çtkfr 10 fdyks çfr gsDV;j dh nj 
ls vkoL;drk gksrh gSA ijarq ;fn ehBh eôh 
dh ikSèk mxkdj jksi.k fd;k tk;s rks 20 ls 
25 çfrlr cht nj de fd;k tk ldrk gSA 
lhèks [ksr esa cht dh cqvkÃ fMcÇyx fofèk ls 
mfpr teko vkSj cht nj de djus esa 
lgk;d gksrk gSA Qly teus ds ckn 
fojyhdj.k rFkk fjä LFkkuksa dh iwÆr mfpr 
ikSèk la[;k cuk;s j[kus ds fy, vkoL;d 
gksrh gSA 

mfpr ikSèk la[;k çfr bdkÃ {ks= vfèkd 
mRiknu ds fy, vkoL;d gksrh gSA l?ku 
ikSèkksa esa vfèkdrj ikSèks fcuk Hkqês ds [kkyh gh 
jg tkrs gSa A vkSj Qly fxjus dk rFkk dhV  
jksx xzflr gksus dk [krjk vfèkd jgrk gSA 
tcfd fojys ikSèk la[;k okyh Qly esa 
mRiknu çfr bdkÃ {ks= de feyrk gSA 
mfpr nwjh ij cqvkÃ vfèkd mRiknu dk ,d 
egRoiw.kZ dkjd gSA D;ksafd blesa e`nk ls ueh 
vkSj iks"kd rRoksa rFkk lkS;Z ÅtkZ  dk              
l{ke mi;ksx vPNs çdk'klULys".k ds fy, 
gksrk gSA rFkk xq.koÙkk ;qä vfèkd mRiknu       
esa lgk;d gksrk gSA vr% ehBh eôh ds              
fy, ykbu ls ykbu dh nwjh ladqy çtkfr 
ds fy, 70 lsehå vkSj ladj çtkfr ds                
fy, 75 lsehå ,oa ikSèks ls ikSèks dh nwjh             
nksuksa çtkfr ds fy, 20 lsehå mfpr gksrh 
gSA 

ehBh eôh ladqy ,oa ladj çtkfr nksuksa 
gh esa iks"kd rRoksa dks [ksr esa Mkyus ij vPNk 
çHkko fn[kkÃ iM+rk gSA [ksr esa iks"kd rRoksa 
dh vkoL;drk e`nk esa iks"kd rRoksa dh fLFkfr 
vkSj Qly ç.kkyh ij fuHkZj djrk gSA vPNh 
mit vkSj vfèkd vk; gsrq iks"kd rRo Mkyus 
dh nj e`nk dh vkiwÆr {kerk vkSj ikSèkksa dh 
vkoL;äk ds vuqlkj gksuk pkfg,A ;fn e`nk 

cht dk mipkj % 

cht nj %

ykbu ls ykbu dh nwjh %

[kkn ,oa moZjd çcUèku % 

dh tk¡p fdlh dkj.k ls miyCèk u gks larks"k 
tud mRiknu ds fy, eq[;r;k u=tu] 
QkLQksjl vkSj iksVSfl;e fuEu fyf[kr nj 
ls Mkyuk pkfg,A 

u=tu 150 fdyks] QkLQksjl 75 fdyks 
iksVSfl;e 40 fdyks] ÇtdlYQsV 20 fdyks 
dh nj ls Mkyuk pkfg, rFkk ,tksVkscSDVj ls 
5 ls 10 xzke çfr fdyks cht nj ls mipkfjr 
djuk pkfg,A  

u=tu 120 fdyks] QkLQksjl 60 fdyks] 
iksVSfl;e 30 fdyks vkSj ÇtdlYQsV 20 
fdyks dh nj ls Mkyuk pkfg, rFkk  

ladj çtkfr ds fy, % 

ladqy çtkfr ds fy, % 

,tksVkscSDVj ls 5 ls 10 xzke çfr fdyks cht 
nj ls mipkfjr djuk pkfg,A

blds vykok iw.kZ :i ls lM+h gqÃ [kkn 
15&20 Vu çfr gsDVs;j dh nj ls leku :i 
ls [ksr dh rS;kjh ds le; feêh esa feykuk 
pkfg,A u=tu dh vkèkh ek=k rFkk 
QkLQksjl] iksVSfl;e vkSj ÇtdlYQsV dh 
iwjh ek=k vafre tqrkÃ ds le; feêh esa 
vPNh rjg ls feykuk pkfg,A 'ks"k vkèkh 
u=tu dh ek=k cjkcj cjkcj 2 ckj esa ,d 
pkSFkkÃ ek=k yxHkx cqvkÃ ds 30 fnu ckn 
igyh fujkÃ xqM+kÃ ds le; vkSj 'ks"k ,d 
pkSFkkÃ ek=k yxHkx cqvkÃ ds 45&50 fnu 
ckn nwljh fujkÃ xqM+kÃ ds le; fNVd dj 
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nsuk pkfg,A ;wfj;k dks 5&7 lseh ikSèkksa ls nwj 
fNVduk pkfg, rFkk rqjar ckn feêh p<+kuk 
pkfg,A 

ehBh eôh dh vfèkd mit ds fy, 
?kqVus dh Å¡pkÃ dh voLFkk esa esaM+h cukuk 
rFkk feêh p<+kuk vkoL;d gksrk gS ikSèkksa ds 
ikl feêh p<+kus ls tM+ksa dk fodkl vPNk 
gksrk gSA vkSj ikSèkksa dks fxjus ls jksdk tk 
ldrk gS ;g çfØ;k ty Hkjko ds {ks=ksa esa 
ty fudkl ds fy, rFkk 'kq"d {ks=ksa esa o"kkZ 
ds ikuh dks lajf{kr djus esa enn djrh gSA 
blls Åijh lrg ds iks"kd rRo ikSèkksa ds 
ikl ,df=r gks tkrs gSaA vkSj ikSèkksa dks 
vklkuh ls miyCèk gksrs gSA 

lekU;r;k ikSèkksa dh NksVh voLFkk esa 
[kjirokj ,d tfVy leL;k gS tksfd ehBh 
eôh ds ikSèkksa iks"kd rRoksa ds fy,] ueh ds 
fy,] LFkku ds fy,] çdk'k ds fy, çfrLièkkZ 
djrs gSaA vkSj yxHkx 35 ls 40 mit esa gkfu 
gks tkrh gSA blfy, le; ij [kjirokj 
fu;a=.k vfèkd mit ds fy, vkoL;d gksrk 
gSA [kjirokj fu;a=.k ds fy, 2&3 ckj 
fujkÃ&xqM+kÃ djuh pkfg,A igyh ckj tc 
ikSèkksa dh ÅapkÃ ?kqVuksa rd dh gks ¼yxHkx 
cqvkÃ ds 30 fnu ckn½] nwljh ckj yxHkx 
cqvkÃ ds 45&50 fnu ckn ¼tc ikSèkksa dh 
ÅapkÃ 50&60 lså ehå gks½A ohMj ds }kjk 
elhu ls xqM+kÃ gkFk ls xqM+kÃ dh vis{kk 
mfpr lkèku gS blls le; vkSj èku nksuksa dh 
cpr gksrh gSA 

jlk;uksa ds }kjk [kjirokj fu;a=.k 
djus ds fy, ,Vªkftu dh 1&15 fdyks 
lfØ; rRo 600 yhVj ikuh esa ?kksy dj 
cqvkÃ ls 2&3 fnu ds Hkhrj fNM+dko djuk 
pkfg,A mlds ckn yxHkx cqvkÃ ds 50 fnu 
ckn ,d fujkÃ – xqM+kÃ djds fu;a=.k  
fd;k tk ldrk gSA fNM+dko djrs le; 
fNM+dus okys dks ihNs dh rjQ pyuk 
pkfg,A xqM+kÃ djrs le; Hkh ihNs dh vksj 
pyuk pkfg,] blls xqM+kÃ dh feêh l[r 
ugÈ gksrh vkSj gok dk çokg e`nk esu vPNk 
jgrk gSA 

;fn miyCèk gks rks de ls de 3 
ÇlpkÃ] tc ikSèks ?kqVus dh Å¡pkÃ ds gksa] Hkqês 
esu js'keh xqPNk fudkyus ds le; vkSj nkuk 
Hkjus ds le; vkoL;d gksrh gSA 

ehBh eôh dh rqM+kÃ eatjh vkus ds 
yxHkx 25&30 fnu ckn tc nkuksa esa yxHkx 
80 ueh rFkk 20 fczDl Lrj rd 'kdZjk nkuksa 
esa gksA Hkqêksa dh rqM+kÃ ds ckn le; ls bls esa 

feêh p<+kuk % 

[kjirokj fu;a=.k %

ÇlpkÃ %

Hkqês dh rqM+kÃ %

csap nsuk pkfg, ;k rks nkuksa dks lajf{kr dj 
ysuk pkfg, vU;Fkk tSls&tSls le; chrsxk 
'kdZjk dk ifjorZu LVkpZ esa gksxk vkSj bldh 
feBkl de gksrh tkrh gSA Hkqês dh rqM+kÃ ds 
ckn ikSèkksa dks gjs pkjs ds fy, njkrh ls dkV 
ysuk pkfg,A 

cht lM+u jksx esa cqvkÃ ds ckn vadqfjr 
gksus ls igys gh cht iw.kZ :i ls feêh esa gh 
lM+ tkrk gSA ruk xyu jksx esa ikSèkksa          
dh çkFkfed voLFkk esa gh ruk lM+us      
yxrk gS vkSj iwjk ikSèkk ej tkrk gSA vadqj 
ewNkZ jksx esu ikSèks çkFkfed voLFkk esa gh 
eq>kZus yxrs gSa vkSj var esa iwjh rjg ls lw[k 
tkrs gSaA 

buds vykok  nf{k.kh ;k xk;fMl iÙkh 
>qylk jksx rFkk mÙkjh ;k VÆlde iÙkh 
>qylk jksx] ihyk iÙkh >qylk jksx] dksey 
QQw¡nh jksx] lkekU; daM jksx] lkekU; tax 
jksx vkfn dk Hkh laØke.k gksrk gSA 

1- lHkh jksxh Qly vo'ks"kksa dks ,df=r 
djds tyk nsuk pkfg, ;k rks feêh esa 
nck nsuk pkfg,A 

2- jksx jfgr chtksa dk pquko djuk pkfg, 
rFkk jksx çfrjksèkh çtkfr;ksa dks cksuk 
pkfg,A 

3- Qly dh cqvkÃ mfpr nwjh ij djuk 
pkfg,A ?kuh cqvkÃ esa jksx yxusc dh 
vk'kadk vfèkd gksrh  gSA 

4- fdlh Hkh ,d QQw¡n uk'kd ls chtksa dk 
mipkj djuk pkfg, tSls fd esadkstsc 
75 MCywå ihå ;k dSIVku 50 MCywå ihå 
;k esVkysDtkby ,eå t+sMå 12 MCywå 
ihå dks 2&4 xzkeå çfr fdykså cht nj 
ls mipfjr djsaA 

1- jksx ds QSyus ds voLFkk esa fof'k"V jksx 
ds vuqlkj jksxuk'kh dk fNM+dko djuk 
pkfg,A fNM+dko dks 15&20 fnu ds 
varjky ij nksgjkuk pkfg,A 

2- iÙkh >qylk jksx ds fy, ;k rks esadkstsc 
75 MCywå ihå dk 0-3 izfr'kr ;k 
gsDlkdksukt+ksy 5 Ãå lhå dk 0-03 
izfr'kr ?kksy dh nj ls fNM+dko djuk 
pkfg,A 

3- dksey QQw¡n jksx ds fy, ;k rks 
esadkstsc 75 MCywåihå dk 0-3% ;k rks 
esVkysDtkby 72 ,eå t+sMå dk 0-25 
izfr'kr dk ?kksy dh nj ls fNM+dko 
djuk pkfg,A 

lekU;r;k drZu dhV] lQsn lwM+h] 

jksx ,oa mlds cpko %
cht lM+u ,oa ruk xyu jksx %

jksdFkke %

iÆ.ky fNM+dko %

lkekU; dhV %

lSfud dhV] edds dh iÙkh ekgw¡] ruk 
Nsnd vkfn dhV {kfr igq¡pkrs gSaA budh 
jksdFkke ds fy, fuEufyf[kr mik; 
fd, tk ldrs gSaA 

1- cht dks bfeMkDyksçkbM 200 ,lå 
,yå 4 feå yhå ;k dkcksZlYQku 25 
,lå Vhå 30 xzke ;k MsYVkesfFkzu 2-8 
Ãå lhå 36 feå yhå çfr fdyks cht 
dh nj ls mipkfjr djds {kfr ds de 
fd;ktk ldrk gSA 

2- vxsrh cqvkÃ {kfr dks de djus esa 
lgk;d gksrh gSA 

3- vfèkd laØke.k dh voLFkk esa 
dkcksZ¶;wjku 3 thå 32-5 fdyks çfr 
gsDVs;j ;k dkckZjkby 10 izfr'kr pw.kZ 
20&25 fdyks çfr gsDVs;j dh nj ls 
cqvkÃ ds igys vafre tq;kÃ ds le; 
feêh esa feykuk vfèkd mi;ksxh fl) 
gksrk gSA 

drZu dhV dh rjg gh bldh Hkh jks[ke 
dh tk ldrh gSA blds vykok 
dhVuk'kd ds mi;ksx ds 20 fnu ckn 
okosfj;k ckfl;kuk dh 4-5 fdyksxzke 
ek=k 1000 yhVj ikuh dh ek=k esa ?kksy 
dj çfr gsDVs;j Hkwfe dh nj ls [ksr esa 
mM+syuk pkfg,A okosfj;k ckfl;kuk ,d 
ç—frd QQw¡nh gS tks fd dhM+ksa ij 
ijiks"kh ds :i esa dk;Z djrk gSA 

1- lHkh Qly vo'ks"kksa dks dVkÃ ds ckn 
,df=r djds gVkuk ;k tyk nsuk 
pkfg, vU;Fkk ;s laØke.k ds lzksr ds 
:i esa dk;Z djrs gSaA 

2- laØfer ikSèkksa dks vPNs ls fudky nsuk 
pkfg,A 

3- jksx çfrjksèkh çtkfr dh cqvkÃ djuh 
pkfg,A 

4- baMkslYQku 35 Ãå lhå 280 feå yhå 
çfr 100 yhå ikuh dh nj ls fNM+dko 
djsaA 

5- Vªkbdksxzkek fdyksful 1-5 yk[k çfr 
gsDVs;j dh nj ls teus ds 15 fnu ckn 
Mkysa vkSj 2 lIrkg ckn fQj ls 
nksgjk,¡A 

1- fiNyh Qly dh [kw¡Vh dks m[kkM+ dj 
vyx dj nsuk pkfg,A 

2- vfèkd laØke.k dh fLFkfr esa 
baMkslYQku 35 Ãå lhå 140 feå yhå 
;k DohukYQkl 25 Ãå lhå 100 feå 
yhå çfr 100 yhå ikuh dh nj ls 
fNM+dko djsaA 

drZu dhV ds fy, jksdFkke %

lQsn lwM+h ds fy, jksdFkke %

ruk Nsnd ds fy, jksdFkke %

lSfud dhV ds fy, jksdFkke %
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eôs dh iÙkh dk ekgw¡ dh jksdFkke %
1- jksx çfrjksèkh çtkfr dh cqvkÃ djsaA 
2- ekgw¡ ds çk—frd 'k=qvksa tSls fd 

dksflusyk lsIVe iadVkVk ;k 
ØkblksiykZ dkÆu;k ds laj{k.k dks 
c<+kok nsuk pkfg,A 

3- MkbesFkks,V 30 Ãå lhå 100 feyh 
yhVj ;k esFkkby&vks&MsesVksu 25 Ãå 

lhå 80 yh Vj çfr 100 yhVj 
ikuh dh nj ls i.kÊ; fNM+dko djuk 
pkfg,A 

lekU;r;k ehBh eôh dk mi;ksx rkts 
vkSj dPps :i esa mcky dj ;k Hkwu dj fd;k 
tkrk gSA rkth ehBh eôh dh ekax gksVyksa esa 
Lokfn"V lwi cukus ds fy, dkQh c<+ jgh gSA 

fe  yh

mi;ksfxrk %

dPps nkuksa dks mcky dj vkSj lq[kk dj dSaMh 
cuk;k tkrk gSA ids gq, nkuksa dks pwjk djds 
,d [kehj mBkus ds lzksr dkUQsDlu 
ikbuksy cuk;k tkrk gSA ftldk mi;ksx 
,d efnjk is; ^fpph* cukus esa fd;k tkrk 
gSA blds vykok ehBh eôh dk mi;ksx 
vkS|ksfxd mRikn tSls LVkpZ flji] MsDLVªkst 
MsDlfVªu vkfn cukus esa fd;k tkrk gSA ehBh 

vkÆFkd fooj.k %
fofHkUu vuqlaèkkudrkZvksa }kjk ehBh eôh vkSj vU; eôh;ksa ds mRiknu ds vk; & C;; dk rqyukRed fooj.k 

vuqla/kku dk 
uke

lkekU; eDdh

'khrks".k {ks= esa ladj eDdh mRiknu
ij ikS/k la[;k vkSj iks"kd rRo 
izca/ku dk izHkko

d'ehj ?kkVh ds 'khrks".k fLFkfr esa 
iRrh ds jax ds uD'ks dk iz;ksx 
djds u=tu dk mi;qDr izca/ku

vuqla/kku dÙkkZ dk 
uke i-la-@o"kZ iz;ksx ykxr dqy vk; 'kq) vk; vk;@O;;

vuqikr

'kk;ku
¼2016 ,&1086&,e½

@2019

vk;eku vktkn
¼2016 ,&1087&,e½

@2019

iztkfr % dapu&101

fdlku i)fr
ck;ks&605

LFkku fo'ks"k
iks"k.k izca/ku

fu;af=r ¼fcuk iks"kd rRo fn;s½

LFkku fo'ks"k
iks"k.k izca/ku
fdlku i)fr

laLrqr iks"kd rRo ds vk/kkj ij

25 izfr'kr u=tu cqvkbZ ds le; $ 30 fdyks-@gs- ut=u iRrh ds jax ds
NBos jax dh fLFkfr cuk, j[krs gq, vko';drk ds vuqlkj

53011 

48134  

53011 

48134 

26900

34253

35942

146250

108690

164770

128510

56362

105809

129410

93239

60556

111759

80376

29462

71556

93468

1-76

1-26

2-11

1-67

1-10

2-09

2-6
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Qwy eDdh

Qwy eDdh ds mRiknu ,oa
xq.koRrk ij dkcZfud ,oa
vdkcZfud iks"kd rRoksa ds lzksr 
ds rqyukRed dk;Z dk vè;;u

ehBh eDdh

d'ehj ?kkVh ds flafpr n'kk esa
ehBh eDdh ds vk/kkj ij
varjQlyh iz.kkyh esa lalk/ku 
dh mi;ksfxrk

d'ehj ?kkVh ds 'khrks".k n'kk esa
ehBh eDdh ds mRiknu vkSj
xq.koRrk ij lkekU;for iks"k.k 
izca/ku dk izHkko

lkfgn jlwy
2016&299&Mh@
2014

lknkQ bdcky
¼2016&,&1085&
,e½@2019

eksfudk esfu;k
¼2016&,&1090&
,e½@ 2018

25 izfr'kr u=tu cqvkbZ ds le; $ 30 fdyks-@gs- ut=u iRrh ds jax ds
NBos jax dh fLFkfr cuk, j[krs gq, vko';drk ds vuqlkj

fu;af=r ¼fcuk iks"kd rRo fn;s½

laLrqr iks"kd rRo ds vk/kkj ij

dsoy ehBh eDdh ¼75 lseh- ykbu dh nwjh ij½

dsoy ehBh eDdh tqM+ok ykbu esa ¼50@100½ lseh- ykbu dh nwjh ij

varjQlyh lks;kchu ds lkFk ¼1%1½

fu;af=r ¼fcuk iks"kd rRo fn;s½

laLrqr iks"kd rRo ¼u-Qk-iks ¾ 90%60%40 fdyks@gs-½ ds vk/kkj ij

75 izfr'kr laLrqr u-Qk-iks $ xkscj dh [kkn ¼4-5 Vu@ gs-½ $ tSfod [kkn 
¼,tksVscSDVj $ ih ,l ch½

106461 709971 603510 5-67

36540 134690 98150 3-6

92586 565935 473349 5-11

56225 562099 505874 9-00

89568 402787 313219 3-50

52475 516318 463843 8-84

52475 523344 470869 8-97

42910 146820 103910 3-4

27690 85010 57220 3-1

fu"d"kZ % 
?kkVh esa eôk mRiknu dk eq[; mís'; 

pkjk gS u fd nkukA ,slh fLFkfr esa fdlkuksa 
dh vk; dk lkèku u gksdj ;g dsoy ?kjsyw 
vo';drk iwÆr ds fy, gksrk gS tcfd mlh 
ç{ks= esa mlh le; ehBh eôh dh [ksrh pkjk 
mRiknu ds lkFk&lkFk vfèkd uxnh vk; 
dk lkèku Hkh gSA D;ksafd dk'ehj ?kkVh ,d 
vfrlqUnj i;ZV~u LFky gksus ds dkj.k ogk¡ 
ij iwjs o"kZ i;ZVd vkrs jgrs gSA vr% ehBh 

eôh dk cktkj iwjs o"kZ ;gk¡ [kqyk jgsxk vkSj 
i;ZV~u ds dkj.k vPNh dher cuh jgsxhA 
ehBh eôh  de le; esa rS;kj gks tkrh gS 
vkSj gjk Hkqêk rksM+us ds ckn gjs ikSèkksa dks 
i'kqvksa ds fy, gjs pkjs ds :i esa mi;ksx 
fd;k tkrk gS vr% ;g vklkuh ls cgqQ+lyh 
;k varjQ+lyh ç.kkyh esa mxkus ds fy, 
mi;qä gSA bl rjg ehBh eôh [ksrh dk'ehj 
?kkVh esa fdlkuksa ds fy, vfèkd uxnh vk; 
dk ,d lkèku gSA 

gekjs ys[kd ca/q 
 ds fy, vius ys[k vkSj 

lacafèkr iQksVks] dofjax ySVj ds lkFk 
fliZQ bZ&esy ij gh HkstsaA è;ku j[ksa fd

esa vkSj 
mPp jsT;ksY;w'ku dh gksaA iQksVks dSI'ku 
iQksVks ds Åij u fy[kk tk,A ikBd 
vius lq>ko vkSj izfrfØ;k,a bZ&esy 
ds ekè;e ls Hkst ldrs gSaA ys[k 
Hkstus ds fy, Ñi;k 

 dk iz;ksx djsaA
gekjk bZ&esy irk gS %

d`f"k e×tw"kk 
if=kdk
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