
—f"k ;kaf=dj.k ds fodkl ds Øe 
esa cqvkbZ ls lEcaf/kr e'khuksa esa thjks&fVy 
lhM&de&QfVZykbtj fMªy ,d cgqr gh 
mi;ksxh ;U= gS A bl ;U= dks fcuk tqrkbZ 
[kkn]  cht cqvkbZ ;U= ls Hkh tkuk tkrk gS 
A bl ;U= ds }kjk cht rFkk [kkn Qlyksa ds 
vko';drkuqlkj cjkcj nwjh rFkk de ek= esa 
Mkyk tkrk gS A bl e'khu dk eq[; mi;ksx 
/kku dkVus ds i'pkr~ fcuk tqrkbZ ds cht 
rFkk [kkn cksus ds fy, fd;k tkrk gS A'kwU; 
tqrkbZ fof/k esa tqrkbZ ,oa cht ds jksi.k ds 
fy, dsoy ,d ckj VªSDVj pykus dh 
vko';drk gksrh gSA 'kwU; tqrkbZ e'khu ls 
le; dh cpr ds lkFk lkFk feêh] bZa/ku] 
VªSDVj dh ykxr] ikuh] moZjd vkSj 
dhVuk'kddh Hkh cpr gksrh gSA bl             
e'khu ds ç;ksx ls ijaijkxr fof/k dh rqyuk 
esa e`nk dBksjrk ¼d‚EiSdlu½ de gksrh gS ,oa 
Qly le; ls rS;kj gks tkrh gS ftlls 
vxyh Qly dh cqvkbZ mfpr le; ls gks 
tkrh gS A bl fof/k ls ykxr dks de djds 
iSnkokj dks c<+k;k tk ldrk gSA 

'kwU; tqrkbZ&cht&lg&moZjd fMªy 
fdlkuksa ds fy, ,d cgqr gh mi;ksxh vkSj 
egRoiw.kZ —f"k e'khu gSA ;g mUgsa feêh ls 
NsM+ NkM+ fd, fcuk fiNyh Qly dh dVkbZ 
ds ckn lh/ks cht Mkyus esa enn djrk gSA 
bl e'khu ds ç;ksx ls Qly dh iSnkokj 
vkSj fdlkuksa ds equkQs esa lq/kkj ds vykok 
xsgwa esa Qysfjl ekbuj tSls [kj irokj ds 
tksf[ke dks de fd;k tk ldrk gSA 
'kwU;&cht&lg&moZjd fMªydbZ e‚My vkSj 
vkdkjksa esa vkrk gSA bu e'khuksa ds Qkys 

'kwU; tqrkbZ&cht&lg&moZjd fMªy 
¼thjks& fVy lhM&de&QfVZykbtj 
fMªy½ %

vaxzsth ds mYVs ÞVhß ds leku gksrk gS ftlds 
}kjk Hkwfe esa dsoy ,d iryh lh ukyh cu 
tkrh gSA bu iryh ukfy;ksa esa 5&7 lsåehå 
dh xgjkbZ ij [kkn rFkk cht Lo;a gh e'khu 
}kjk iM+rk jgrk gS A bl e'khu }kjk /kku] 
xsagw¡] elwj] eVj] ewax bR;kfn Qlyksa dh 
cqvkbZ dh tk ldrh gS A ;g e'khu 35&40 
v'o'kfä ¼hp½ ds VªsDVj }kjk vklkuh ls 
[khapk tk ldrk gS A 9 Qkys okys e'khu 
}kjk ,d ?kaVs dh djhc ,d ,dM+ dh cqvkbZ 
gks tkrh gS ;kfu dh e'khu dh cqvkbZ {kerk 
yxHkx 0-4&0-6 gsDVs;j çfr ?kaVk gksrh gS A 
e'khu dks pykus esa VªsDVj  }kjk ,d ?kaVs esa 
yxHkx 4&6 yhVj Mhty çfr gsDVs;j dh 
[kir gksrh gS A

1- ¶jse  
2- fLyV@Qjks vksiuj@Qkyk 
3- cht vkSj moZjd ds cDls 
4- ikoj Vªkalfe'ku dh bdkbZ 
5- cht ehVjhax ç.kkyh  
6- moZjd ehVjhax ç.kkyh 
7- xgjkbZ&fu;a=.k ds fy, ifg;s 
8- fgp fcanq

'kwU; tqrkbZ &cht&lg&moZjd fMªy ds 
çeq[k Hkkx vkSj mudk fooj.k %

1 2 3çse dqekj lqUnje  lat; dqekj iVsy  ],oa lrh'k pUæ 'kekZ

'kwU; tqrkbZ&cht&lg&moZjd fMªy 
mi;ksfxrk ,oa j[k j[kko

   'kwU; tqrkbZ&cht&lg&moZjd fMªy vFkkZr thjks&fVy lhM&de&QfVZykbtj fMªy ,d lalk/ku laj{k.k  dh e'khu gS] ftlds }kjk 
Qly dkVus ds ckn lh/ks cqokbZ dj ldrs gSaA e'khu esa [kkn vkSj cht lkFk esa Mkyuk gksrk gS] oks mruh txg esa [kksnrh gS] ftruh 
txg esa cht cksuk gksrk gSA 'kwU; tqrkbZ e'khu ls le; dh cpr ds lkFk lkFk feêh] bZa/ku] VªSDVj dh ykxr] ikuh] moZjd vkSj 
dhVuk'kd dh Hkh cpr gksrh gSA

1oSKkfud] Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn dk iwohZ 
vuqla/kku ifjlj] iVuk] fcgkj 
2,lksfl,V çksQslj] Mkåjktsaæ çlkn dsaæh; —f"k 
fo'ofo|ky;] iwlk] fcgkj
3oSKkfud] Hkkå—åvuqåiå & Hkkjrh; çk—frd jky ,oa 
xksan laLFkku] jkaph >kj[kaM
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'kwU; tqrkbZ &cht&lg&moZjd  fMªy ds 
çeq[k Hkkx

7- QjksZ vksiuj@Qkyk 
8- fgp fcanq 
9- Mªkbo Oghy@ifg;k 

ukS Vkbu/Qkys okys 'kwU;&fVy fMªy dk Ýse 
yxHkx 185 x 60 lså ehå ds vkdkj dk 
gksrk gS] ogha X;kjg Vkbu okys fMªy esa] Ýse 
dh yackbZ yxHkx 220 lså ehå gksrh gSA bls 
vklkuh ls fdlh Hkh 35 ,pih VªSDVj dh 
enn ls [khapk tk ldrk gSA bl e'khu dh 
ÅapkbZ 110 ls 145 lseh rd gksrh gS vkSj dqN 
e‚Myksa esa bldk otu yxHkx 250 ls 260 
fdyksxzke vkSj ;gka rd fd 350 fdyksxzke 
rd Hkh gksrk gSA

1- ¶jse % 

1- moZjd cDlk 
2- moZjd ehVfjax yhoj 
3-cht ,oa moZjd ds fy, IykfLVd ikbi 
4-ikoj VªkafLe'ku bdkbZ 
5- ikoj Vªkalfe'ku 'kk¶V 
6- Ýse 

2- fLyV@Qjks vksiuj@Qkyk %
'kwU;&cht&lg&moZjd fMªyesa e‚My ds 
vk/kkj ij 9@11@13 mYVs Vh&Vkbi fLyV 
@QjksZ vksiulZ/Qkys gksrs gSaA bUgsa fofHkUu 
Qlyksa esa vko';drkuqlkj ç;ksx fd;k  tk 
ldrk gSA ;s Vh&Vkbi fLyV/Qjks vksiuj 
3&5 lsaVhehVj pkSM+s gksrs gSa ogha nks Qkyksa esa 
17&22 lså ehå dh nwjh gksrh gSA bu Qkyksa 
ds chp dh nwjh cht ds vuqlkj cnyh tk 
ldrh gSA Qkyksa dk fudklh dks.k lkekU; 
:i ls 5 fMxzh ij j[kk tkrk gSA çR;sd 
Qkyksa ds ihNs ,d Vîwc ¼LVhy fjcu ;k 
i‚yhFkhu Vîwc 25 feå ehå ds U;wure O;kl 
ds lkFk½ nh tkrh gSA xgjkbZ&fu;a=.k ds 
fy, ifg;ksa dks Åij mBkus ;k de djds 
cksus dh xgjkbZ dks lek;ksftr fd;k tk 
ldrk gSA xgjkbZ fu;a=.k ifg;ksa ds vykok] 
rhu fcanq fgp ds gkbMªksfyDl ls xgjkbZ 
fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA

'kwU; tqrkbZ&cht&lg&moZjd 
fMªy dk Ýse

kk
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mYVk Vh&Vkbi fLyV vksiuj@Qkyk

[ksr esa e'khu }kjk cqvkbZ

Qkys ls cukbZ x;h iryh ukyh

3- cht vkSj moZjd c‚Dl % 
cht vkSj moZjd ds cDls gYds LVhy 'khV  
¼2 ehå ehå  eksVh½ ls cus gksrs gSaA moZjd 
c‚Dl lkeus vkSj cht c‚Dl ihNs                  
dh rjQ] ,d lkFk Ýse ls tqM+s gksrs              cht vkSj moZjd ckWDl

4- ikoj Vªkalfe'ku ;wfuV %
ikoj Vªkalfe'ku ;wfuV ds eq[; Hkkx bl 
çdkj gSa& 
d½ Mªkbo Oghy; 
[k½ 'kk¶V; 
x½ bM~yj; 
?k½ LçksdsV; 
³½ jksyj psu
cht vkSj moZjd ehVfjax midj.kksa dks 
lapkfyr djus ds fy, 'kfä dk Jksr ,d 
vLFkk;h çdkj ls lapkfyr Mªkbo Oghy gksrk 
gS ftldk O;kl 30&40 lså ehå vkSj pkSM+kbZ 
10&12 lså ehå gksrh gS ftls psu vkSj 
LçksDdsV ds ek/;e ls lapkfyr dh tkrh gSA 
gkyk¡fd] Mªkbo Oghy dk vkdkj fofHkUu 
e‚Myksa esa fHkUu gks ldrk gSA ifg, yksgs ds 
can çdkj ds gksrs gSa rFkk rhu lseh ÅapkbZ ds 
pkSng yXl blds Åij osYM fd;s tkrs gSa 
ftlls csgrj d"kZ.k çnku gks ldsA ;g 
Mªkbo Oghy lkeus Ýse ls tqM+k gksrk gSA 
xzkmaM Oghy ls ikoj ,d 'kk¶V }kjk çsf"kr 
dh tkrh gS tks lkeus ds Ýse ij yxk          
gksrk gSApsu LçksdsV ds ek/;e ls bl 'kk¶V 
}kjk cht vkSj moZjd ehVfjax 'kk¶V Hkh 
'kfä çsf"kr dh tkrh gSA blds lqpk: :i 
ls pyus ds fy, psu dks dlus ;k <hyk 
djus ds fy, ,d vkbMyj çnku fd;k x;k 
gSA

Mªkbo Oghy

gSaA cDls ¼vke rkSj ij 145 lseh yacs            
vkSj 28 lseh xgjs½ ,d le; esa Øe'k%  50 
fdyks Mhå ,å ihå vkSj 50 fdyks xsgwa ds        
cht j[kus ds fy, gksrs gSaA c‚Dl ds           
vk;ke vyx&vyx gks ldrs gSa ysfdu ;s 
vke rkSj ij e'khu dh çHkkoh pkSM+kbZ ij 
fuHkZj djrs gSa vkSj Qkyksa dh la[;k esa o`f) ds 
lkFk c<+rs gSaA 

1- 'kk¶V 2- vkbMyj 3- LçksdsV 
4- jksyj psu



d½ ,thVsVj  ,oa ¶ywVsM jksYyj

[k½ di@lsy uqek ehVfjax ç.kkyh
moZjd ehVfjax ç.kkyh ds çdkj

5- cht ehVfjax ç.kkyh % 
cht ehVfjax ç.kkyh ds çeq[k Hkkx bl çdkj 
gSa &
d½ cht lek;kstu yhoj; 
[k½ ¶ywVsM jksylZ; 
x½ ,Y;wehfu;e@IykfLVd di; 
?k½ IykfLVd Vîwc; 
³½ çokg fu;a=.k iêh 
p½ cht cwV
,Y;qfefu;e ;k vU; /kkrq@IykfLVd  ls 
cus ¶ywVsM jksylZ Qlyksa dh fujarj 
chtkjksi.k dh lqfo/kk çnku djrs gSa tgk¡ 
ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh ij fu;a=.k dh 
vko';drk ugha gksrh gS ¼xsgwa] pkoy] 
rksfj;k½A nkar dk vkdkj] ukyh dh xgjkbZ 
vkSj chtd dh la[;k cht ds vkdkj ij 
fuHkZj djrh gSA mnkgj.k ds fy,] xsgwa ds 
cht ds fy, çR;sd jksyj esa 10 lhMj gksrs 
gSaA jksylZ ,d 'kk¶V ij ,d J`a[kyk esa fQV 
gksrs gSaA bu jksylZ ij ,Y;qfefu;e di fQV 
fd, tkrs gSaA ¶ywVsM jksylZ ds uhps cht dks 
j[kus ds fy, ,Y;wehfu;e ;k IykfLVd dh 
iêh gksrh gSA cht ds vkdkj vkSj cukoV ds 
vk/kkj ij iêh dks c<+k;k ;k ?kVk;k tk 
ldrk gSA tSls&tSls ¶ywVsM jksylZ eqM+rs gSa] 
os cht dks ehVfjax c‚Dl ds uhps yxs cht 
di ds fdukjs ij /kdsy nsrs gSa tks IykfLVd 
ds Vîwcksa ds ek/;e ls Qkyksa rd igqapk nsrk 
gSA 

cht ehVfjax ç.kkyh ds çeq[k Hkkx 
1- ¶ywVsM jksylZ 2- 'kk¶V 3- ,Y;qfefu;e di 4- iêh 5- IykfLVd Vîwc

Ñf"k e×tw"kk l 20 l vDVwcj 2019

rduhdh

x½ moZjd lsfVax yhoj  
?k½ ,Y;wehfu;e di    
³½ ,thVsVj   
p½ ¶ywVsM jksYyj  
N½ moZjd ehVfjax 'kk¶V 
moZjd ehVfjax midj.k vke rkSj ij NksVs 
NksVs tky uqek çdkj dk gksrk gS tks fd ,d 
'kk¶V ij O;ofLFkr gksrk gSA moZjd c‚Dl ds 
ry esa] ghjs ds vkdkj ds Nsn cuk, tkrs gSaA 
bu Nsnksa ds vkdkj dks lek;ksftr djds 
moZjd dh ek=k dks lek;ksftr fd;k tkrk 
gSA moZjd ds cM+s VqdM+ksa ds bu Nsnksa esa Qlus 
fd fLFkrh esa LVkj uwek ,thVsVj fn, tkrs gSa 
tks fd moZjd fd lgh ek=k lqfuf'pr djrs 
gSaA moZjd dh vko';d ek=k dks lek;ksftr 
djus ds fy, moZjd lsfVax gSaMy fn;k tkrk 
gSA moZjd Nsn esa ls gksdj] ,d Quy ds 
jkLrs] fLyV @Qjks vksiuj esa igqaprk gSA

vU; e'khuksa esa] moZjd c‚Dl ?kw.kZu lsy ds 
lkFk fQV fd, x, di dks lkexzh forfjr 
djrk gSA ?kweus okys lsy moZjd nkuksa ¼NksVs 
;k cM+s½ dks mBkrh gSa vkSj mUgsa moZjd Vîwcksa 
esa igqapkrh gSaAbl ra= ls ;wfj;k lqijxzkuqYl 
tSls NksVs ;k cM+s vkdkj ds moZjd 
df.kdkvksa dks laHkkyus vkSj mUgsa feêh dh 
xgjkbZ ij j[kus dk Qk;nk gksrk gSA bl 
fof/k ds ç;ksx ls pkoy fd mit esa chl 
çfr'kr rd c<+ksÙkjh lqfuf'pr dh tk 

6- moZjd ehVfjax midj.k %
moZjd ehVfjax midj.k ds çeq[k Hkkx bl 
çdkj gSa &
d½ moZjd c‚Dl ds uhps ghjs ds vkdkj ds 

Nsn  
[k½ Ldsy   

ldrh gSA vU; e'khu ds ç;ksx esa vke rkSj 
ij tc [ksr ds dksus ij VªSDVj dks ?kqek;k 

7- xgjkbZ fu;a=.k ifg;k %
fMªy ds nksuksa vksj ,d&,d ifg;k             
yxs gksrs gSa] tks fdgYds LVhy pknj                
ds cus gksrs gSaA ;g cqokbZ dh xgjkbZ           
fu/kkZfjr djus ds fy, gksrs gSaA xgjkbZ 
fu;a=.k LØw ls bu ifg;ksa dh xgjkbZ dks 
c<+k;k ;k de fd;k tk ldrk gSA xsgwa esa 
cksus dh xgjkbZ 3&5 lseh gksrh gSA gkyk¡fd 
vko';drk ds vuqlkj bls lek;ksftr fd;k 
tk ldrk gSA

xgjkbZ fu;a=.k ifg;k
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