
o"kkZ ty lap;u ¼okVj gkosZfLVax ½ %

o"kkZ ty lap;u D;k gS\ 

o"kkZ ds ty dks fdlh [kkl ek/;e ls lap; 
djus ;k bdëk djus dh çfØ;k dks okVj 
gkosZfLVax  dgk tkrk gSA fo'o Hkj esa is;ty 
dh deh ,d ladV curh tk jgh gSA bldk 
dkj.k i`Foh ds tyLrj dk yxkrkj uhps 
tkuk Hkh gSA blds fy;s ekulwu viokg tks 
cgdj lkxj esa fey tkrk gS] mldk lap;u 
vkSj iquHkZj.k fd;k tkuk vko';d gS] rkfd 
Hkwty lalk/kuksa dk lao/kZu gks ik;sA i'kqvksa ds 
ihus ds ikuh dh miyC/krk] Qlyksa dh 
flapkbZ ds fodYi ds :i esa ty lap;u 
ç.kkyh dks fo'oO;kih rkSj ij viuk;k tk 
jgk gSA ty lap;u ç.kkyh mu LFkkuksa ds 
fy, mfpr gS] tgka çfro"kZ U;wure 200 feeh 
o"kkZ gksrh gksA 

o"kkZ ty lap;u ;k jsu okVj gkjosfLVax ,d 
,slh çfØ;k gS ftl esa ge o"kkZ ds ikuh dks 
t:jr dh phtksa esa mi;ksx dj ldrs gSaA 
o"kkZ ds ikuh dks ,d fu/kkZfjr fd, gq, LFkku 
ij tek djds ge o"kkZ ty lap;u dj 
ldrs gSaA bldks djus ds fy, dbZ çdkj ds 
rjhds gSa ftudh enn ls ge jsu okVj 
gkjosfLVax dj ldrs gSaA bu rjhdksa esa ty 
dks feêh rd igq¡pus ¼Hkwty½ ls igys tek 

djuk t:jh gksrk gSA bl çfØ;k esa u flQZ 
o"kkZ ty dks lap;u djuk cfYd lkFk gh 
mls LoPN cukuk Hkh 'kkfey gksrk gSA o"kkZ 
ty lap;u dksbZ vk/kqfud rduhd ugha gS 
;g dbZ o"kksaZ ls mi;ksx esa yk;h tk jgh gSA 
ijarq /khjs&/khjs blesa Hkh ubZ rduhd dk 
mi;ksx c<+rk pyk tk jgk gS] rkfd jsu 
okVj gkjosfLVax vklkuh ls gks ldsA

ty lap;u esa ?kj dh Nrksa] LFkkuh; 
dk;kZy;ksa dh Nrksa ;k fQj fo'ks"k :i ls 
cuk, x, {ks= ls o"kkZ dks ,df=r fd;k tkrk 
gSA blesa nks rjg ds xïs cuk, tkrs gSaA ,d 
xïk ftlesa nSfud ç;ksx ds fy, ty lap; 
fd;k tkrk gS vkSj nwljs dk flapkbZ ds dke 
esa ç;ksx fd;k tkrk gSA nSfud ç;ksx ds fy, 
iDds xïs dks lhesaV o bZaV ls fuekZ.k djrs gSa 
vkSj bldh xgjkbZ lkr ls nl QhV o yackbZ 
vkSj pkSM+kbZ yxHkx pkj QhV gksrh gSA bu 
xïksa dks ukfy;ksa o ikbi }kjk Nr dh 
ukfy;ksa vkSj VksfV;ksa ls tksM+ fn;k tkrk gS] 
ftlls o"kkZ dk ty lh/ks bu xïksa esa igqap 
lds vkSj nwljs xïs dks ,sls gh dPpk j[kk 
tkrk gSA blds ty ls [ksrksa dh flapkbZ dh 
tkrh gSA ?kjksa dh Nr ls tek fd, x, ikuh 
dks rqjar gh ç;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

o"kkZ ty lap;u dk mi;ksx %

  
jes'k oekZ ,oa vkj ,e flag

o"kkZ ty lap;u dh rduhdsa

iquHkZj.k ¼fjpktZ½ esa enn djrk gSA
ii. ;g vfrfjä ckfj'k ds dkj.k 'kgjh ck<+ 

dks jksadus esa enn djrk gSA
iii. laxzghr ty dk mi;ksx —f"k {ks= esa 

flapkbZ dk;Z ds fy, fd;k tk ldrk 
gSA

o"kkZ ty lap;u djus ds dbZ rjhds gSaA 
buesa ls dqN rjhds o"kkZ ty dk lap;u 
djus esa cgqr gh dkjxj lkfcr gq, gSaA 
lap;u fd, gq, o"kkZ ty dks ge 
O;kolkf;d vkSj lkFk gh ?kjsyw mi;ksx esa Hkh 
yk ldrs gSaA bu rjhdksa esa dqN rjhdksa ds 
tek fd, gq, ikuh dks ge ?kjsyw mi;ksx esa 
jsu okVj gkjosfLVax ds dqN csgrjhu rjhdsa 
izLrqr gSa&

lrgh ty og ikuh gksrk gS tks o"kkZ ds 
ckn tehu ij fxj dj /kjrh ds fupys 
Hkkxksa esa cgdj tkus yxrk gSA xanh 
vLoLFk ukfy;ksa esa tkus ls igys lrgh 
ty dks jksdus ds rjhds dks lrgh ty 
laxzg dgk tkrk gSA cM+s&cM+s Mªsust 
ikbi ds ek/;e ls o"kkZ ty dks dqvk¡] 
unh] ,oa rkykcksa esa tek djds j[kk 

o"kkZ ty lap;u ds rjhds %

1- lrgh ty laxzg iz.kkyh

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh] 
mÙkj izns'k&221005

kk
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i. o"kkZ ty HkaMkj.k tyokgh Lrj ds 
o"kkZ ty lap;u ds ykHk % tkrk gS] tks ckn esa ikuh dh deh dks nwj 

djrk gSA

   fiNys dqN o"kks± esa flapkbZ ,oa vU; dk;ks± ds fy, Hkwfexr ty ds vR;f/kd iz;ksx ds dkj.k Hkwfexr ty ds Lrj esa fxjkoV vkbZ gSA 
lHkh lzksrksa ls izkIr ty euq"; ds fy, mi;ksxh ugha gksrkA vkS|ksfxdj.k ds dkj.k ufn;ksa dk ty iznwf"kr gksrk tk jgk gS] bUgha dkj.kksa 
ls ekuo txr esa is;ty dh leL;k mRiUu gks xbZ gSA izkd`frd lalk/kuksa esa euq"; ds fy, ok;q ds ckn ty dk egRoiw.kZ LFkku gSA ty 
ds vHkko esa thou dh dYiuk Hkh ugha dh ldrhA vkt fo'o ds 30 izfr'kr ns'k ty ladV dk lkeuk dj jgs gSaA nqfu;k ds ns'k blls 
T;knk ihfM+r gSaA ;g lp gS fd fo'o esa miyC/k dqy ty dh ek=k vkt Hkh mruh gS ftruh dh 2000 o"kZ iwoZ ds Fkh] cl QdZ bruk gh 
gS fd ml le; i``Foh dh tula[;k vkt dh rqyuk esa ek= 3 izfr'kr gh FkhA
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2- Nr ç.kkyh %

3- cka/k %

4- Hkwfexr VSad %

5- ty laxzg tyk'k; %

o"kkZ ty lap;u ds Qk;ns %

bl rjhds esa vki Nr ij fxjus okys 
ckfj'k ds ikuh dks laxzg djds j[k 
ldrs gSaA ,sls esa ÅapkbZ ij [kqys Vafd;ksa 
dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftuesa o"kkZ ds 
ikuh dks laxzfgr djds uyksa ds ek/;e 
ls ?kjksa rd igqapk;k tkrk gSA ;g ikuh 
LoPN gksrk gS tks FkksM+k cgqr Cyhfpax 
ikmMj feykus ds ckn iw.kZ rjhds ls 
mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

cM+s cM+s cka/kksa ds ek/;e ls o"kkZ ds ikuh 
dks cgqr gh cM+s iSekus esa jksdk tkrk gS 
ftUgsa xehZ ds eghuksa esa ;k ikuh dh deh 
gksus ij —f"k] fctyh mRiknu vkSj 
ukfy;ksa ds ek/;e ls ?kjsyw mi;ksx esa Hkh 
bLrseky esa yk;k tkrk gSA ty laj{k.k 
ds ekeys esa cka/k cgqr mi;ksxh lkfcr 
gq, gSa blfy, Hkkjr esa dbZ cka/kksa dk 
fuekZ.k fd;k x;k gS vkSj lkFk gh u, 
cka/k cuk, Hkh tk jgs gSaA

;g Hkh ,d csgrjhu rjhdk gS ftlds 
ek/;e ls ge Hkwfe ds vanj ikuh dks 
lajf{kr j[k ldrs gSaA bl çfØ;k esa 
o"kkZ ty dks ,d Hkwfexr xïs esa Hkst 
fn;k tkrk gS ftlls Hkwfexr ty dh 
ek=k c<+ tkrh gSA lk/kkj.k :i ls Hkwfe 
ds Åijh Hkkx ij cgus okyk ty lw;Z 
ds rki ls Hkki cu tkrk gS vkSj ge mls 
mi;ksx esa  ugha yk ikrs gS ijarq bl 
rjhds esa ge T;knk ls T;knk ikuh dks 
feêh ds vanj cpk dj j[k ikrs gSaA ;g 
rjhdk cgqr gh ennxkj lkfcr gqvk gS 
D;ksafd feêh ds vanj dk ikuh vklkuh 
ls ugha lw[krk gS vkSj yacs le; rd iai 
ds ek/;e ls ge mldks mi;ksx esa yk 
ldrs gSaA

;g lk/kkj.k çfØ;k gS ftlesa ckfj'k ds 
ikuh dks rkykcksa vkSj NksVs ikuh ds 
lzksrksa esa tek fd;k tkrk gSA bl rjhds 
esa tek fd, gq, ty dks T;knkrj —f"k 
ds dk;ksaZ esa yxk;k tkrk gS D;ksafd ;g 
ty nwf"kr gksrk gSA

1- ?kjsyw dke ds fy, T;knk ls T;knk ikuh 
cpk ldrs gSa vkSj bl ikuh dks diM+s 
lkQ djus ds fy,] [kkuk idkus ds 
fy,] ?kj lkQ djus ds fy, rFkk ugkus 
ds fy, bLrseky esa yk;k tk ldrk gSA

2- cM+s&cM+s dy dkj[kkuksa esa LoPN ikuh 
ds bLreky esa ykdj cckZn dj fn;k 
tkrk gSA ,sls esa o"kkZ ty dks lap; 
djds mi;ksx esa ykuk ty dks lqjf{kr 
djus dk ,d csgrjhu mik; gSA T;knk 
ls T;knk ikuh dh cpr vkSj ty 
lap;u djus ds fy, Åij fn, gq, 
rjhdksa dk mi;ksx daifu;ka dj ldrh 
gSaA

3- dqN ,sls 'kgj vkSj xk¡o gksrs gSa tgka 
ikuh dh cgqr T;knk deh gksrh gS vkSj 
xehZ ds eghus esa ikuh dh cgqr fdYyr 
gksrh gS ,sls esa mu {ks=ksa esa ikuh dks Hkh 
yksx cspk djrs gSaA ,slh txg esa o"kkZ ds 
eghus esa ty lap;u djuk xehZ ds 
eghus esa ikuh dh deh dks dqN çfr'kr 
rd de dj ldrk gSA

4- o"kkZ ty lap;u ds }kjk T;knk ls 
T;knk ikuh ,d= fd;k tk ldrk gS 
ftlls eq¶r esa xehZ ds eghuksa esa —f"k ls 
fdlku iSls dek ldrs gSa rFkk ikuh ij 
gksus okys [kpZ dks Hkh cpk ldrs gSaA 

5- o"kkZ ty lap;u ;k jsu okVj 
gkjosfLVax ls T;knk ls T;knk ikuh dks 
vyx&vyx txgksa esa bdëk fd;k 
tkrk gS tSls cka/kksa esa] dqvksa esa vkSj 
rkykcksa esaA vyx&vyx txgksa esa ikuh 
dk lap;u djus ds dkj.k tehu ij 
cgus okys ty dh ek=k esa deh vkrh gS 
ftlls ck<+ tSlh çk—frd vkink dks 
jksdus esa enn feyrh gSA 

6- o"kkZ ty lap;u fdlkuksa ds fy, lcls 
dkjxj lkfcr gqvk gS D;ksafd o"kkZ ds 
ikuh dks cpkdj vkt T;knkrj fdlku 
xfeZ;ksa ds eghus esa cgqr gh vklkuh ls 
ikuh dh deh dks nwj dj ik, gSaA

7- T;knk ls T;knk çk—frd ikuh dks 
bLrseky djus ls LoPN ihus yk;d 
ikuh dks ge T;knk ls T;knk cpk ldrs 
gSaA o"kkZ ikuh dks 'kkSpky; ds fy,] 
ugkus ds fy, vkSj crZu /kksus ds fy, 

bLrseky esa yk;k tk ldrk gSA

FkksM+h lh tkx:drk vkSj FkksM+s ç;kl ls o"kkZ 
ty lap;u ty ladV dk ,d cM+k 
lek/kku lkfcr gks ldrk gSA jsu okVj 
gkosZfLVax ,d ,slk ç;kl gS] ftlds varxZr 
ckfj'k ds csdkj cg tkus okys ikuh dks bdëk 
fd;k tkrk gS] fQj mls fQYVj djds dbZ 
dkeksa es mldk mi;ksx gksrk gS] tSls ugkuk] 
diM+s /kksuk] crZu /kksu ,oa ikyrw i'kqvksa dks 
ugykuk vkfnA blds vykok blls fxjrs 
Hkwty Lrj dks Hkh jksdk tk ldrk gSA

D;k o"kkZ ty lap;u Hkfo"; esa ikuh dh  
leL;k dk lek/kku gS\

fu"d"kZ %
nqfu;k ds {ks=Qy dk yxHkx 70 izfr'kr 
Hkkx ty ls Hkjk gqvk gSA ijarq ihus ;ksx ehBk 
ty ek=k 3 izfr'kr gS] 'ks"k Hkkx [kkjk ty 
gSA blesa ls Hkh ek= ,d izfr'kr ehBs ty 
dk gh okLro esa esa ge mi;ksx dj ikrs gSaA 
/kjrh ij miyC/k ;g laiw.kZ ty fufnZ"V 
typØ esa pDdj yxkrk jgrk gSA 
lkekU;r% ehBs ty dk 52 izfr'kr >hyksa 
vkSj rkykcksa esa] 38 izfr'kr e`nk uke] 8 
izfr'kr ok"i] 1 izfr'kr ufn;ksa vkSj 1 
izfr'kr ouLifr esa fufgr gSA vesfjdk fLFkr 
oYMZ okp laLFkku dh fjiksVZ ds vuqlkj] 
gekjs ns'k esa dsoy 42 izfr'kr yksx gh 
is;ty ds :i esa LoPN ty izkIr dj ikrs 
gSaA vkfFkZd fodkl] vkS|ksfxdj.k vkSj 
tula[;k foLQksV ls ty dk iznw"k.k vkSj 
ty dh [kir c<+us ds dkj.k typØ 
fcxM+rk tk jgk gSA ty ds fcuk u rks euq"; 
dk thou laHko gS vkSj u gh og fdlh dk;Z 
dks lapkfyr dj ldrk gSA ty ekuo dh 
ewy vko';drk gSA i`Foh ij euq"; ds iz;ksx 
gsrq dwy ty dk ek= 0-6 izfr'kr Hkkx gh 
e`nq ty ds :i esa miyC/k gSA
jfgeu ukuh jkf[k,] fcuk ikuh lc lwuA

ikuh x, u mcjS] eksrh ekuq"k pwuAA
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