
ifjp; %
çk—frd lalk/ku vkSj 
i;kZoj.k dks çHkkfor fd, 
fcuk /kku&xsgw¡ ç.kkyh dh 
mRikndrk dks c<+kus ds fy,] 
dbZ lalk/ku ,oa çkS|ksfxfd;ksa 
dks fodflr fd;k x;k gSA 
—f"k ;ka=hdj.k ds fodkl ds 
Øe esa cqvkbZ ls lEcaf/kr 
e'khuksa esa gSIih lhMj ,d 
cgqr gh mi;ksxh ;U= gSA 
igys /kku ,oa xsg¡w dh dVkbZ 
etnwjksa }kjk glq,¡ dh enn 
ls fd;k tkrk FkkA etnwjksa ds vkHkko esa   
vc ;g dke dackbu gkosZLVj }kjk fd;k 
tkus yxk gSA g¡lq, ls dVs gq, Qlyksa esa BwaB 
dh yEckbZ 4&5 bap rd gksrh gS] tcfd 
dackbu gkosZLVj }kjk dkVs x, BwaB dh 
yEckbZ 10 bap ls T;knk gksrh gS A [ksr esa cM+s 
BwaB ,oa Qly vo'ks"k dh vf/kdrk ds  
dkj.k mlesa tqrkbZ ,oa cqvkbZ djuk dfBu 
gks tkrk gSA bu vo'ks"kksa dks [ksr ls gVkuk 
dkQh [kphZyk gksrk gS] bl dkj.k ls 
vf/kdrj fdlku bu vo'ks"kksa dks [ksr esa gh 
tyk nsrs gSa A dqN fdlku HkkbZ ;g lksprs        
gSa] fd /kku dh ijkyh dks vkx yxk dj    
[ksr rS;kj djus dk ;g lcls vklku   
rjhdk gS] D;ksafd /kku ds vo'ks"k xsgwa           
dh cqvkbZ djrs le; ijs'kkuh iSnk djrh     
gS vkSj xsgwa dh cqvkbZ Bhd <ax ls ugha gks 
ikrh gSA

Qly vo'ks"k tykus ls vo'ks"kksa esa ekStwn 
iks"kd rRoksa] [kkldj ukbVªkstu ,oa dkcZu 
dk i;kZIr uqdlku gksrk gS lkFk gh lkFk 
feV~Vh ds dkcZfud inkFkZ dk Hkh uqdlku 
gksrk gSA ,d vuqeku ds eqrkfcd ;fn 10 

fDoaVy /kku ds vo'ks"k dks tyk;k tkrk gS 
rks 5-5 fdåxzkå ukbZVªkstu] 2-3 fdåxzkå 
Q‚LQksjl] 25 fdåxzkå iksVSf'k;e o 1-2 
fdåxzkå lYQj vkfn rRoksa dk uqdlku gksrk 
gSA vkx ls fudyus okys /kqa, ls ekuo ,oa 
eos'kh nksuksa ds gh LokLF; ij xaHkhj çHkko 
iM+rk gSA vxj bu Qly vo'ks"kksa dks iqu%

  çse dqekj lqUnje] jkds'k dqekj iou thr,oa 

gSIih lhMj % lalk/ku laj{k.k 
dh e'khu

   /kku&xsgwa ç.kkyh dh mRikndrk dks c<+kus ds fy,] gSIih lhMj ,d cgqr gh egRoiw.kZ e'khu gSA dackbu gkosZLVj }kjk dkVs x, BwaB 
@vo'ks"k dh vf/kdrk ds dkj.k mlesa tqrkbZ ,oa cqvkbZ djuk dfBu gks tkrk gSA bu vo'ks"kksa dks [ksr ls gVkuk dkQh [kphZyk           
gksrk gSA bl dkj.k ls vf/kdrj fdlku bu vo'ks"kksa dks [ksr esa gh tyk nsrs gSa ] tks xaxk ds eSnkuh bykdksa esa ok;q çnw"k.k dk cgqr cM+k 
dkj.k gSA bl e'khu esa Qkyksa ds vkxs ¶ySy ¼pkdw uqek½ dkQh rsth ls ?kw.kZu djrs gSa] tks Qkyksa ds lkeus vkus okys BwaB ,oa Qly 
vo'ks"kksa dks dkVrs tkrs gSaA

feV~Vh esa feyk fn;k tk;s rks 
feV~Vh esa ekStwn iks"kd rRoksa 
,oa dkcZfud inkFkksaZ dh 
HkjikbZ gks ldrh gSA /kku ds 
vo'ks"kksa dks [ksr esa feykus esa 
cgqr gh le; ,oa mtkZ dh 
[kir gksrh gSA [ksr esa Qly 
vo'ks"k gksus ds dkj.k 
thjk s&fVy lhM&de& 
QfVZykbtj fMªy ;k lhM 
fMªy }kjk xsgw¡ dh lh/kh cqvkbZ 
Bhd ls ugha gks ikrh gSA lhM 
fMªy dk Mªkbo Oghy Qly

vo'ks"k gksus ds dkj.k Bhd ls ugha ?kwe ikrk] 
,oa Qkyksa ds ikl ckj ckj Qly vo'ks"k
tek gksus yxrk gSA bl ifjfLFkfr esa lh/kh 
cqvkbZ djus ds fy, gSIih lhMj dk ç;ksx 
fd;k tkrk gSA bl e'khu esa Qkyksa ds vkxs 
¶ySy ¼pkdw uqek½ dkQh rsth ls ?kw.kZu djrs 
gS tks dh Qkyksa  ds lkeus vkus okys BwaB ,oa 
Qly vo'ks"kksa dks dkVrs tkrs gSA bl e'khu 

oSKkfud] Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn dk iwohZ 
vuqla/kku ifjlj] iVuk] fcgkj

kk
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g¡lq, ls dkVh xbZ /kku dh Qly         
dackbu gkosZLVj ls /kku 

dh Qly
dkVh xbZ 
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dk fuekZ.k ,oa fodkl iatkc —f"k 
fo'ofo|ky;] yqf/k;kuk }kjk fd;k x;k  gSA

Qly vo'ks"kksa dks [ksrksa ls fcuk fudkys xsgw¡ 
dh lh/kh fctkbZ djus ds fy, —f"k oSKkfudksa 
us gSIih lhMj e'khu ds #i esa ,d lek/kku 
fudkyk gSA gSIih lhMj] Qly vo'ks"k 
laHkkyus okyk jksVj o thjks fVy fMªy dk 
feJ.k gSA ;g mUgsa feêh ls NsM+ NkM+ fd, 
fcuk fiNyh Qly dh dVkbZ ds ckn lh/ks 
cht Mkyus esa enn djrk gSA bl e'khu ds 
ç;ksx ls Qly dh iSnkokj vkSj fdlkuksa ds 
equkQs esa lq/kkj ds vykok xsgwa esa Qysfjl 
ekbuj tSls [kj&irokj ds tksf[ke dks de 
fd;k tk ldrk gSA 

bu e'khuksa ds Qkys thjks fVy fMªy ds tSls 
gh vaxzsth ds mYVs ÞVhß ds leku gksrk gS 
ftlds }kjk Hkwfe esa dsoy ,d iryh lh 
ukyh cu tkrh gSA bu iryh ukfy;ksa esa 5&7 
lsåehå dh xgjkbZ ij [kkn rFkk cht Lo;a 
gh e'khu }kjk iM+rk jgrk gSA bl e'khu 
}kjk /kku] xsagw¡] elwj] eVj] ewax bR;kfn 
Qlyksa dh cqvkbZ dh tk ldrh gSA bl 
e'khu esa ¶ysy fdLe ds CysM yxs gksrs gSa] tks 
fd fMªy ds fctkbZ djus okys Qkys ds lkeus 
vkus okys Qly vo'ks"k dks dkV dj ihNs 
dks /kdsyrs gSa blls e'khu ds Qkyksa esa 
vo'ks"k ugh Qalrh vkSj cht dks lgh <ax ls 
fc[ksjk tk ldrk gSA ;g e'khu 50 
v'o'kfä ¼hp½ ds VªsDVj }kjk vklkuh ls 
[khapk tk ldrk gSA 9 Qkys okys e'khu }kjk 
,d ?kaVs dh djhc ,d ,dM+ dh cqvkbZ gks 
tkrh gSA

gSIih lhMj ds izeq[k vo;oksa dk fooj.k uhps 

gSIih lhMj %

gSIih lhMj ds çeq[k Hkkx vkSj mudk 
fooj.k %

3- ¶ySy% Qkyksa ds vkxs vkus okys Qly 
vo'ks"k dks ¶ySy CysM dh enn ls 
dkVk@lkQ fd;k tkrk gS rkfd cht o 
[kkn dks lgh txg ij Mkyk tk ldsA ;g 
dk;Z gSIih lhMj dh dk;Zdq'kyrk esa [kkl

gSIih lhMj ds çeq[k Hkkx

1- ySy jksVj 2- ¶ySy 3- mYVk Vh&Vkbi 
fLyV vksiuj@Qkyk

¶

;ksxnku nsrk gSA ¶ySy 'kk¶V ihåVhåvkså 
dh enn ls ?kwerh gSA çR;sd Qkyksa ds ihNs 
nks ¶ySy ?kwers jgrs gSaA

 moZjd ds 
cDls gYds LVhy 'khV ¼2 feåehå eksVh½ ls 
cus gksrs gSaA moZjd c‚Dl lkeus vkSj cht 
c‚Dl ihNs dh rjQ] ,d lkFk Ýse ls tqM+s 
gksrs gSaA c‚Dl ds vk;ke vyx&vyx 
gks ldrs gSa ysfdu ;s vke rkSj ij e'khu 
dh çHkkoh pkSM+kbZ ij fuHkZj djrs gSa vkSj 
Qkyksa dh la[;k esa o`f) ds lkFk c<+rs gSaA

4- cht vkSj moZjd c‚Dl %

fn;s x;s fp= esa izLrqr fd;k x;k gSA
1- moZjd cDlk 2- moZjd ehVfjax yhoj 3- 
fgp fcanq 4- fx;j c‚Dl 5- ihåVhåvkså gkQ 
Ø‚l  6- cht c‚Dl 7 cht ,oa moZjd ds 
fy, IykfLVd ikbi 8- Ýse 9- ¶ySy doj 
10- ¶ySy 'kk¶V  11- QjksZ vksiuj@Qkyk

 ukS Vkbu@Qkys okys gSIih lhMj 
dk Ýse yxHkx 198x60 lså ehå ds vkdkj 
dk gksrk gSA bls vklkuh ls fdlh Hkh 50 
,pih VªSDVj dh enn ls [khapk tk ldrk gSA 
bl e'khu dh ÅapkbZ 130 ls 148 lseh rd 
gksrh gS rFkk dqN e‚Myksa esa bldk              
otu yxHkx 450 ls 510 fdyksxzke rd 
gksrk gSA e'khu dh pkSM+kbZ 200&230 lså ehå 
rFkk bldh dke djus okyh pkSM+kbZ 
180&202 lså ehå rd gksrh gS A ;q ¼U½ 
vkdj ds DySEi dh enn ls Qyksa dks Ýse ls 
tksM+k tkrk gSA
 

 gSIih 
lhMj esa e‚My ds vk/kkj ij mYVs Vh&Vkbi 
fLyV@Qjksa vksiulZ@Qkys gksrs gSaA bUgsa 
fofHkUu Qlyksa esa vko';drkuqlkj ç;ksx 
fd;k tk ldrk gSA ;s Vh&Vkbi fLyV@ 
Qjks vksiuj 3&5 lsaVhehVj pkSM+s gksrs gSa ogha 
nks Qkyksa esa 20&22 lså ehå dh nwjh gksrh gSA 
bu Qkyksa ds chp dh nwjh cht ds    
vuqlkj cnyh tk ldrh gSA Qkyksa dk 
fudklh dks.k lkekU; :i ls 5 fMxzh ij 
j[kk tkrk gSA çR;sd Qkyksa ds ihNs ,d Vîwc 
¼LVhy fjcu ;k i‚yhFkhu Vîwc 25 feå ehå 
ds U;wure O;kl ds lkFk½ nh tkrh gSA 
xgjkbZ&fu;a=.k ds fy, ifg;ksa dks Åij 
mBkus ;k de djds cksus dh xgjkbZ dks 
lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA xgjkbZ 
fu;a=.k ifg;ksa ds vykok] rhu fcanq fgp ds 
gkbMªksfyDl ls xgjkbZ fu;a=.k fd;k tk 
ldrk gSA

1- Ýse %

2- fLyV@Qjks vksiuj@Qkyk %

1- moZjd c‚Dl 2- cht c‚Dl 

5- ikoj Vªkaleh'ku ;wfuV % gSIih lhMj esa 
¶ySy 'kk¶V dks ?kqekus ds fy, ,oa cht rFkk 
moZjd ehVfjax midj.kksa dks lapkfyr djus 
ds fy, 'kfä ds Jksr dh t#jr gksrh gSA 
VªsDVj ds i‚oj Vsd v‚Q ¼ihåVhåvkså½ ls 
fx;j c‚Dl gksrs gq, ¶ySy 'kk¶V dks 'kfä
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 nh tkrh gSA ¶ySy 'kk¶V dh ?kw.kZu xfr çfr 
feuV 1000&1200 rd gksrh gSA bl xfr ls 
?kweus ls ¶ySy vklkuh ls Qly vo'ks"k ,oa 
BwaB dks dkVdj cht dh cqvkbZ esa enn 
djrh gSA

cht vkSj moZjd ehVfjax midj.kksa dks 
lapkfyr djus ds fy, 'kfä Mªkbo Oghy 
}kjk vkrh gSA ikoj Vªkaleh'ku ;wfuV ds 
eq[; Hkkx bl çdkj gSa& 
¼d½ Mªkbo Oghy; ¼[k½ 'kk¶V 
¼x½ fx;j ,oa LçksdsV ¼?k½ jksyj psu
cht vkSj moZjd ehVfjax midj.kksa dks 
lapkfyr djus ds fy, 'kfä dk Jksr ,d 
vLFkk;h çdkj ls lapkfyr Mªkbo Oghy gksrk 
gS ftldk O;kl 50&70 lså ehå vkSj pkSM+kbZ 
10&12 lså ehå gksrh gS tkss psu vkSj LçksdsV 
ds ek/;e ls lapkfyr dh tkrh gSA gkyk¡fd] 
Mªkbo Oghy dk vkdkj fofHkUu e‚Myksa esa 
fHkUu gks ldrk gSA ifg, ij yXl blds 
Åij osYM fd;s tkrs gSa ftlls  csgrj  
d"kZ.k çnku gks ldsA ;g Mªkbo Oghy           
ihNs ;k lkeus ¼e‚My ds vuqlkj½ Ýse           
ls tqM+k gksrk gSA xzkmaM Oghy ls ikoj          
,d 'kk¶V }kjk çsf"kr dh tkrh gSA psu 
LçksdsV ds ek/;e ls bl 'kk¶V }kjk           
cht vkSj moZjd ehVfjax 'kk¶V dks Hkh  
'kfä çsf"kr dh tkrh gSA blds lqpk: :i 
ls pyus ds fy, rFkk 'kk¶V dh /kw.kZu         
xfr dks cnyus ds fy, NksVs vkdj dh  
fx;j gksrh gS A

cht ehVfjax 
ç.kkyh ds çeq[k Hkkx bl çdkj gSa &
¼d½ cht c‚Dl ¼[k½ bUDykbu IysV jksVj 
¼x½ ,Y;wehfu;e@IykfLVd di       
¼?k½ IykfLVd ikbi ¼³½ çokg fu;a=.k iêh 
¼p½ cht cwV ¼t½ cht nj fu/kkZjd iêhA
bl e'khu ls NksVs cht tSls xsg¡w] /kku ,oa 
cM+s cht tSls puk] eVj] eDdk bR;kfn dh 
cqvkbZ dh tk ldrh gSA cht dks cht c‚Dl 
esa Mkyk tkrk gS ] cht çokg fu;a=d /kkrq 
dh iêh ds uhps ls gksrs gq, bUDykbu IysV  
rd igq¡prh gSA IysV dh ifjf/k ij [kk¡psa cus 

6- cht ehVfjax ç.kkyh % 

l

l

 
x.kuk dh tk ldrh gSA cht nj esa dksbZ 
Hkh ifjorZu] ;fn vko';d gks] rks yhoj 
dks lek;ksftr djds vkSj okafNr cht 
nj çkIr gksus rd e'khu dks iquxZ.kuk 
djds iwjk fd;k tk ldrk gSA

 vxj ;g tkuuk gks fd çR;sd iafä;k¡ esa 
cht dh ek=k cjkcj fxj jgh gS ugha] 
mlds fy, çR;sd IykfLVd dh FkSyh ls 
,df=r cht dk otu djsa ,oa mls 
fjd‚MZ djsaA e'khu ds lgh gksus ij 
çR;sd FkSyh ls çkIr cht dh ek=k esa 
cgqr gh de varj vk,xk ¼3&4 xzke½A 
vxj varj blls T;knk vk jgk gks rks 
e'khu dh cht ehVfjax ç.kkyh dks tk¡p 
djus dh vko';drk gS A

vxj Mªkbo Oghy dk O;kl D= 60 lsåehå gS] 
e'khu esa 9 Qkysa gSa rFkk Qkyksa ds chp dh 
nwjh 22 lsåehå gS rFkk Mªkbo Oghy dks 20 
ckj ?kwekus ij IykfLVd dh lHkh 9 FkSfy;ksa ls 
340 xzke xsgw¡ çkIr gksrk gS rks gSIih lhMj ds 
cht nj dk fu/kkZj.k djsaA
mÙkj % e'khu dh pkSM+kbZ W
¾ Qkyksa dh la[;k x Qkyksa ds chp dh nwjh
¾ 9 x 22 lsåehå ¾ 198 lsåehå
¾ 1-98 ehå 
Mªkbo Oghy dk  O;kl D
¾60 lsåehå¾0-6 ehå
Mªkbo Oghy dh ifjf/k P 
¾3-14 x D¾3-14 x 0-6
¾ 1-884 ehå 
Mªkbo Oghy ds ,d ckj ?kw.kZu djus 
A= P x W  oxZ ehå 
ls e'khu }kjk {ks= dojst 
¾ 1-884 x1-98 oxZ ehå
¾ 3-73 oxZ ehå
Mªkbo Oghy dks 20 ¼N½ ckj ?kwekus ij dqy 
cht dk otu M ¾340 xzkå 
¾0-34 fdåxzkå 
blfy,] xsgw dh cht nj ¾
 fdåxzkå çfr gså

¾           fdåxzkå çfr gså

¾ 45-58 fdåxzkå çfr gså

lk/kkj.kr;k] xsg¡w dh cht nj djhc 100 
fdåxzkå çfr gså gksrh gSA 'kwU; tqrkbZ 
&cht&lg&moZjd fMªy dk cht nj 45 
fdåxzkå çfr gså vk jgk gS tks fd cgqr de 
gSA vr% yhoj dks lek;ksftr djds] okafNr 
cht nj çkIr gksus rd e'khu dh iquxZ.kuk 
djrs jguk pkfg,A

bl çdkj çfr gsDVs;j cht nj dh 

mnkgj.k % 

cht nj dk fu/kkZj.k ¼dSfyczs'ku½
l

l

l

l

l

l

l

l

 lcls igys Mªkbo Oghy ds O;kl D] 
ehå dks ekisa vkSj bldh ifjf/k ¼P= 

3.14 x D½ehå dh x.kuk djsaA

 fMªfyax e'khu dh çHkkoh pkSM+kbZ           
W] ehå dks ekisa ;k Qkyksa dh dqy 
la[;k dks muds chp dh nwjh ls xq.kk 
djsaA

 Mªkbo Oghy ds ,d ckj ?kw.kZu djus ls 
e'khu }kjk {ks= dojst A= P x W oxZ 
ehå 

 cht fMªy dks mBk,a rkfd Mªkbo Oghy 
eqä gks tk,A ifg, ds fje ij p‚d ls 
fu'kku yxk,aA

 cht fxjus okys IykfLVd ds Vîwcksa dks 
cht cwV ls ckgj fudky ysa ,oa           
çR;sd Vîwcksa ds uhps ,d IykfLVd dh 
FkSyh cka/k ns rkfd cht mles tek gks 
ldsA

 cht c‚Dl esa cht Hkjsa] cht nj 
lek;kstu yhoj lsV djsa vkSj ifg;k dks 
fxurh djds 20 ckj ?kqek,aA

 Mªkbo Oghy ?kqekus ls IykfLVd dh FkSyh 
esa cht tek gks tk;saxsA lHkh FkSfy;ksa ls 
cht fudky dj ,d= djsa vkSj bldk 
otu M ] fdåxzkå esa djsaA 1

 çfr gsDVs;j cht nj dh x.kuk ds fy, 
uhps fn, lw= dk ç;ksx djsa &

cht nj ¾          ¼fdåxzkå çfr gså½

W

D

1- fx;j c‚Dl 2 - ihåVhåvkså 'kk¶V 
3- ihåVhåvkså

¶ySy 'kk¶V ds 'kfä Jksr ds çeq[k Hkkx 

gksrs gSA ;s IysV FkksM+s frjNs ¼bUDykbu½ gksrs 
gS rkfd [kkapksa esa cht Qlus ds ckn uhps u 
fxjsA ;s IysV cht ds vkdj ds vuqlkj 
vyx vyx gksrs gSaA cht çkIr jksVjh IysVksa 
}kjk ,Y;qehfu;e ds di esa fxjk nsrsa gS] tgk¡ 
ls ;g IkfLVd ikbi ds lgkjs ;g cht cwV 
gksrs gq, Qkyksa }kjk cuk;s x, feV~Vh dh 
iryh ukyh esa fxjk nsrs gSaA cht nj fu/kkZjd 
iêh yksgs dh ,d iêh gS ftl ij leku :i 
ls cjkcj nwjh ij Nsn çnku fd, tkrs gSaA 
Nsnksa dks cnydj cht nj dks lek;ksftr 
fd;k tkrk gSA

M 10000

A  20

´
´
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<sys Qkyksa ds cht cwV esa Q¡l tkrs gS 
ftlls cht okyh IykfLVd ikbi can gks 
tkrh gS vkSj cht ugha fxj ikrk gSA 
e'khu pykrs le; e'khu ds ihNs ,d 
O;fä dks /;ku j[kuk pkfg, vkSj           
ikbi ds can gksus ij e'khu dks jksddj 
feVVh ds <sys dks rqjar gh fudy nsuk 
pkfg,A
fpduh feVVh ¼Dys½ esa e'khu dk ç;ksx 
djus ls igys mldh ueh dk t#j /;ku 
j[ksaA ueh de gksus ij e'khu ds Qkys 
Bhd ls xgjkbZ esa ugha tk ik,axs rFkk 
mlls cM+s vkdj ds feVVh ds <sys 
fudysaxs ftlls cqvkbZ esa fnDdr 
vk,xhA [ksr esa ueh T;knk gksus is VªsDVj 
ds ifg;s fLyi djsaxs rFkk gSIih lhMj dk 
Mªkbo Oghy fLyi djus ls cht lgh 
ek=k esa ugha fxj ik;sxkA
iwjs Qly dh cqvkbZ gks tkus ds ckn 
e'khu ds nksuksa cDlksa ls cht ,oa moZjd 
dks iwjh rjg ls fudky ysuk pkfg, A 
vDlj ns[kk x;k gS dh moZjd c‚Dl esa 
moZjd jg tkus ds dkj.k mlesa tax yx 
tkrh gS lkFk gh lkFk moZjd ueh dks 
ikrs gh cDls ls jklk;fud çfrfØ;k dj 
mls u"V djus yxrk gSA
iwjs Qly dh cqvkbZ gks tkus ds ckn 
e'khu dks vPNs ls /kksdj] /kwi esa lq[kkdj 
fdlh ,sls LFky is j[kuk pkfg, tgk¡ /kwi 
,oa cjlkr ls cpko gks ldsA diM+s esa  
baftu ls fudyk gqvk iqjkuk eksfcy ;k 
vk;y dks fHkxksdj e'khu ds mu lHkh  
Hkkxksa dks iksaN nsuk pkfg, ftudk feV~Vh 
ds lkFk laidZ gksrk gS tSls fd Mªkbo 
ifg;k] Qkys bR;kfnA 
;fn e'khu dks [kqys esa j[kuk etcwjh gks 
rks iwjs e'khu ij ckgj ls vk;y dh 
gydh ijr diMs ls iksaN dj p<+k nsa 
ftlls ckfj'k gksus ij tax yxus dh 
lEHkkouk de gks tk,A

gSIih lhMj dk ç;ksx ogk¡ t#j djuk pkfg, 
tgk¡ /kku dh dVkbZ dackbu gkosZLVj }kjk 
dh tk jgh gksA bl e'khu ls cqvkbZ           
djus ls fdlku Hkkb;ksa dks cgqr ykHk gSA 
tgk¡ ;g feêh dh moZjk 'kfDr cuk, j[kus esa 
enn djrh gSA lkFk gh feV~Vh eas ueh cuk;s 
j[krk gSA lkFk gh lkFk fcuk tqrkbZ ds [ksrh 
gksus ij iSlksa dh Hkh gksrh gSA cht nj dk 
Bhd ls fu/kkZj.k ¼dSfyczs'ku½ dj ysus ls cht 
ek=k Hkh de yxrh gSA vr% ;g e'khu 
çk—frd lalk/kuksa dk l{ke mi;ksx djrh 
gSA

l 

l 

l 
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fu"d"kZ %

IykfLVd dh FkSfy;ksa esa chtksa dk laxzg

7- moZjd ehVfjax midj.k

8- xgjkbZ fu;a=.k ifg;k 

e'khu ifjpkyu esa lko/kkfu;k¡ %

moZjd ehVfjax midj.k ,d 'kk¶V ij 
O;ofLFkr gksrk gSA moZjd c‚Dl ds ry esa] 
ghjs ds vkdkj ds Nsn cuk, tkrs gSaA bu 
Nsnksa ds vkdkj dks lek;ksftr djds moZjd 
dh ek=k dks lek;ksftr fd;k tkrk gSA 
moZjd ds cM+s VqdM+ksa ds bu Nsnksa esa Qlus 
fd fLFkfr esa LVkj uqek ,thVsVj fn, tkrs  
gSa tks fd moZjd dh lgh ek=k lqfuf'pr 
djrs gSaA moZjd dh vko';d ek=k dks 
lek;ksftr djus ds fy, moZjd lsfVax 
gSaMy fn;k tkrk gSA moZjd Nsn esa ls gksdj] 
,d Quy ds jkLrs] fLyV@Qjks vksiuj esa 
igqaprk gSA

gSIih lhMj ds nksuksa vksj ,d&,d ifg;k 
yxk gksrk gS] tks fd gYds LVhy pknj dk 
cuk gksrk gSaA ;g nksuksa ifg;s cqokbZ dh 
xgjkbZ fu/kkZfjr djus ds fy, gksrs gSaA 
xgjkbZ fu;a=.k LØw ls bu ifg;ksa dh xgjkbZ 
dks c<+k;k ;k de fd;k tk ldrk gSA xsgw¡ esa 
cksus dh xgjkbZ 3&5 lseh gksrh gSA gkyk¡fd 
vko';drk ds vuqlkj bls lek;ksftr fd;k 
tk ldrk gSA

bl e'khu dk ç;ksx oSls [ksrksa ds fy, gS 
ftlesa cM+s BwaB ,oa Qly vo'ks"k dh 
vf/kdrk ds dkj.k mles tqrkbZ ,oa 
cqvkbZ djuk dfBu gks tkrk gSA thjks 
lhM fMªy dh rqyuk esa ?kweus okys ikVZ~l 
T;knk gksus ds dkj.k rsy dh [kir 
T;knk gksrh gSA 
[ksrksa esa vo'ks"k T;knk gksus ¼7 Vu çfr 
gsDVs;j ls T;knk½ ij e'khu ds  
ifjpkyu esa fnDdr gksrh gSA 
e'khu esa Qky Qly ds vuqlkj mfpr 
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l 
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nwjh ij yxk ysuk pkfg,A blds           
fy, Qkyksa esa yksgs ds DySEi yxs gksrs             
gSa ftudks f[kldk dj Qkyksa dh        
nwjh dks de ;k vf/kd fd;k tk ldrk 
gSA
moZjd dks cDls esa Hkjrs le; ;g /;ku 
j[kuk pkfg, fd moZjd esa <sys u gksa A
moZjd de ;k vf/kd djus okyh iÙkh 
dks fu'kku ij j[kus ds ckn uV dks dl 
nsuk pkfg, A
moZjd dks cDls esa Hkjrs le; moZjd 
de ;k vf/kd djus okyh iÙkh ds uhps 
okyh iÙkh can gksuk pkfg, rFkk      
pyrs le; gh bl iÙkh dks [kksyuk 
pkfg,A
VªSDVj ds }kjk e'khu pyus dh xfr lhek 
2&3 fdåehå çfr ?kaVk gksuh pkfg, A
moZjd fNMdus ds i'pkr~ ;U= dks 
vPNh çdkj ls lkQ djds j[kuk  
pkfg, rFkk cDls esa moZjd ugha gksuk 
pkfg, A
IykfLVd ds ikbi yxrs le; ;g /;ku 
j[kuk pkfg, dh ikbi esa vf/kd eksM+ u 
vk;s vU;Fkk cht rFkk [kkn #d ldrk 
gS A
vPNs vadqj.k ds fy, cht ,oa [kkn dks 
mfpr ueh esa Bhd varj o xgjkbZ ij 
Mkyuk vfr vko';d gSA Qkyksa dh 
xgjkbZ Qly ds vuqlkj de ;k vf/kd 
dh tk ldrh gSA
;g e'khu mu [ksrksa esa vPNh rjg ls 
dke ugha djrh gS tgka ueh dk Lrj 
cgqr vf/kd gS vkSj ,slh fLFkfr;ksa  esa  
cht vkSj moZjd Vîwcksa esa vojks/k gksus 
dh lEHkkouk gksrh gSA
[ksr esa ueh de gksus ij ;fn e'khu dks 
pyk;k tkrk gS rks feVVh ds <sys 
cgqrk;r esa fudyrs gSaA ;g feVVh ds 
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