
igyk vkgkj tks Ik'kqqvksa dks LoLFk ,oa leLr 
'kkjhfjd fØ;k lkekU; cuk;s j[kus ds fy, 
fn;k tkrk gSA bls fuokZg vkgkj dgrs gSaA 
bl vkgkj dh iwfrZ eq[r;k ikSf"Vd pkjksa ds 
}kjk dj ldrs gSaA gjk pkjk miyC/k u gksus 
ij] Hkwls ds lkFk nks fdyksxzke nkuk nsuk 
pkfg,A gjk pkjk 'kkjhfjd fodkl esa 
lgk;d gksrk gS] D;ksafd blesa Ik;kZIr ek=k esa 
foVkfeu , gksrk gSA gjk pkjk ugha nsus ij  
foVkfeu , dh deh ls Ik'kqqvksa esa vaMdks'k dh 
chekfj;k¡ iSnk gks tkrh gaS ,oa vaMk cuuk cUn 
gks tkrk gSA ftlds dkj.k iztuu lacaf/kr 
jksx mRiUu gks tkrs gSaA blds fuokj.k ds 
fy, gjk pkjk u miyC/k gksus ij Ik'kqqvksa dks 
le;&le; ij foVkfeu , dh lqbZ 
fnyok;saA
nwljk vkgkj tks nq/kk: Ik'kqvksa esa nqX/k 
mRiknu ds fy, vko';d fofHkUu iks"kd 
rRoksa dh iwfrZ gsrq mijksDr vkgkj ds 
vfrfjDr fn;k tkrk gSA blesa izk;% nq/kk: 
Ik'kqvksa dks izfr 2-5 yhVj nqX/k mRiknu ij 1 
fdyksxzke larqfyr nkuk fn;k tkrk gSA
vHkhs nq/kk: Ik'kq vkgkj izca/ku esa ck;ikl 
izksVhu pkjk dk mi;ksx fd;k tk jgk gS] tks 
,d uohure rduhdh gSA nq/kk: Ik'kqvksa esa 
nqX/k mRiknu {kerk dks c<+kus ds fy, 
ck;ikl izksVhu pkjk dk iz;ksx djuk 
pkfg,A ;g ck;ikl izksVhu pkjk nq/kk: 
Ik'kqvksa dks izksVhu NksVh vkar rd izkIr gksrk 
gS] ftlls bldk lh/kk vlj nqX/k mRiknu 
{kerk dks c<+kus esa mi;ksx vkrk gSA
ck;ikl izksVhu D;k gS\
nq/kk: Ik'kqvksa dk isV pkj Hkkxksa esa caVk gS] 
ftlesa igyk Hkkx lcls cM+k gksrk gS ftls 
:esu dgrs gSA :esu esa thok.kqvksa dh la[;k 
cgqr vf/kd gksrh gS] tks Hkwls vkSj pkjs dks 
ipkrs gSA ijUrq tc ge Ik'kqvksa dks izksVhu ds 
:Ik esa [kyh nsrs gSa] rc izksVhu dk vf/kdka'k 
Hkkx yxHkx 70 izfr'kr :esu esa fMxzsMscy 

gksdj ;wfj;k ds :Ik esa ew= }kjk fudy dj 
O;FkZ pyk tkrk gSA
ysfdu tc ge fdlh Hkh izdkj dh [kfy;ksa 
¼tSls& ewaxQyh] lw;Zew[kh] dikl] lks;kchu] 
ljlksa ,oa rhlh tks lqxerk ls miyC/k gks½ 
dk mi;qDr jklk;fud mipkj djsa] rks :esu 
ds thok.kq bu izksVhuksa dks rksM+ ugha ikrs gS 
vkSj budk ikpu ,oa vo'kks"k.k ikpura= ds 
fupys Hkkx esa nqX/k mRiknu ds fy, vkSj 
vf/kd vlj djrk gS] ftlds QyLo:Ik 
nqX/k mRiknu {kerk esa o`f) gksrh gSA bl 
rduhd dks ck;ikl izksVhu rduhd dgrs 
gSA mipkfjr [kyh esa miyC/k izksVhu :esu 
esa vkaf'kd :Ik ls fMxzsMscy gks ikrk gSA 
ftlds dkj.k izksVhu lh/kh ikpura= ds 
fupys Hkkx esa igq¡pdj nqX/k mRiknu {kerk 
dks c<+kus esa ;ksxnku nsrh gS] mlh dks 
ck;ikl izksVhu dgrs gSA
ck;ikl izksVhu cukus dh fof/k%
LFkkuh; Lrj ij tks lqxerk ls vkSj de 
dher ij miyC/k izksVhu [kfy;k¡ tSls 
ewaxQyh] lw;Zew[kh] dikl] lks;kchu] ljlksa 
,oa rhlh vkfn dks vPNh rjg ls mi;qDr 
jhfr ls mipkfjr fd;k tkrk gS] ftlls 
mudh :esu esa fMxzsMsfcfyVh 70 izfr'kr ls 
?kV dj 25&30 izfr'kr jg tkrh gSA 
blds fofHkUu rjhds gSa ftlesa] m"ek mipkj] 
Vkfud ,flM mipkj vkSj QkWeZyfMgkbM 
mipkj vkfn gSA QkWeZyfMgkbM mipkj de 
[kpZ vkSj vklkuh ls Ik'kqqikyd [kqn ls dj  
ldrs gSaA [kYkh dks lcls igys ihl ysa rc 
mls jlk;u ds mi;qDr Lrj ls mipkfjr 

djsa vkSj blds ckn bls ok;qjks/kh voLFkk       
esa 15 fnu rd j[k nsaA 15 fnuksa ds          
Ik'pkr ck;ikl izksVhu Ik'kqvksa dks f[kykus  
ds fy, rS;kj gks tkrk gSA jklk;fud 
mipkj djus ls izksVhu dh [kfy;k¡ ds 
jax&lqxa/k vFkok Lokn esa dksbZ ifjorZu ugha 
gksrk gSA
d`f"k foKku dsUnz] fd'kuxat }kjk vku 
QkeZ Vªk;y&ck;ikl izksVhu pkjk
Ik'kqikyd lEiw.kZ vkgkj ds 12 izfr'kr 
ck;ikl izksVhu pkjk dk iz;ksx djsa rks nqX/k 
mRiknu {kerk 1-200 fdyksxzke ls 1-500 
fdyksxzke rd c<+ tkrh gSA blesa Ik'kqqikyd 
dks vyx ls ek= 3 :Ik;s ls 4 :Ik;s ds chp 
izfr fnu [kpZ iM+rk gS vkSj mUgsa yxHkx 40 
:Ik;s  izfr fnu dh T;knk vkenuh izkIr 
gksrk gSA
ck;ikl izksVhu f[kykus ds rjhds %
,sls izfrfnu ,d fdyks ck;ikl izksVhu izfr 
Ik'kq dks f[kyk;k tk ldrk gS ;k lEiw.kZ 
vkgkj dk 12 izfr'kr f[kyk ldrs gSA 
Ik'kqikyd dks ,sls lkekU;r% nq/kk: xk; dks 
300 xzke izfr fdyks nqX?k mRiknu esa vkSj 
HkSal dks 350 xzke izfr fdyks nqX/k mRiknu esa 
nsuk pkfg,A
ck;ikl izksVhu f[kykus ds Qk;ns%
1- ck;ikl ÁksVhu Ik'kqvksa ds fy, de [kpZ 

ij izksVhu dk mRre Jksr gSA
2- nq/kk: uLy okys Ik'kqvksa dks iks"kd 

vkgkj feyrk gSA
3- nq/kk: xk; ds nq/k mRiknu esa o`f) gksrh 

gSA
4- nq/k ds olk ¼QSV½ vkSj ,l-,u-,Q 

izfr'kr esa o`f) gksrh gSA
5- Ik'kqikydksa ds 'kq) vkenuh esa o`f) gksrh 

gSA
6- iztuu {kerk lqpk: :Ik ls cuh jgrk 

gSA
7- jksx Áfrjks/kd {kerk esa o`f) gksrh gSA
8  cNM+s@cfN;k ds 'kjhj dk fodkl gksrk 

gSA

jRus'k dqekj pkS/kjh

i'kqvksa ds fy, ck;ikl 
izksVhu vkgkj

kk
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i'kq izca/ku

fo"k; oLrq fo'ks"kK ¼Ik'kq foKku½ d`f"k foKku dsUnz] 
fd'kuxat

   nq/kk: Ik'kqvksa ds fy, larqfyr vkgkj dk izca/ku djuk pkfg,] rkfd Ik'kq dh leLr 'kkjhfjd fØ;k dyki lkekU; :Ik ls pys lkFk 
gha i'kqqvksa esa nqX/k mRiknu {kerk cuh jgsA blfy, nq/kk: Ik'kqqvksa dks izk;% nks izdkj dk vkgkj fn;k tkrk gSA fuokZg vkgkj ,oa iks"kd 
rRoksa ls ;qDr vkgkjA izLrqr gS ck;ikl izksVhu vkgkj cukus dh fof/k ,oa f[kykus ds rjhds] ftlls i'kqvksa ds nqX/k mRiknu {kerk esa o`f) 
gksrh gSA
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