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Qly izca/ku

e`nk laj{k.k lajpukvksa ds :i esa ?kkl
e`nk laj{k.k lajpukvksa ds :i esa ?kklksa dks 
mcM+&[kkcM+ tehuksa] ijrh ifêdkvksa 
¼Barren terrace½] Vsjsl jkbtlZ] [ksrksa ds 
esM+] vour Hkwfe ij 'kkdh; vojks/kksa ds :i 
esa] ikuh dks igqpkaus ds fy, dPph ukfy;ksa 
¼okVj os½ ij ;k ukyh ds fdukjksa dks lq–<+ 
djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s  
?kklsa esM+ksa vkSj Vsjslksa dks 'kfä ,oa fLFkjrk          
çnku djus ds vykok i'kqvksa ds pkjs ds       
:i esa Hkh mi;ksxh gksrh gSaA mPp <ykuksa ij] 
isM+ksa vkSj >kfM+;ksa dk ?kklksa ds la;kstu ls 
lalk/kuksa ds dq'ky laj{k.k ds vykok pkjk 
rFkk tykÅ ydM+h vkfn Hkh çkIr fd;k tk 
ldrk gS A
?kklksa dk p;u
fdlkuksa }kjk ?kklksa dk p;u mldh 
mi;ksfxrk ij fuHkZj djrh gS tSls p;fur 
Qly }kjk mldh mit ,oa fdlku dh vk; 

esa o`f) gks] o"kkZ ty laj{k.k esa mldh 
mi;ksfxrk] e`nk {kj.k esa vkus okyh deh 

1Hkk-—-vuq-ifj"kn~ dk iwohZ vuqla/kku ifjlj] iVuk
2Hkkjrh; pjkxkg ,oa pkjk vuqla/kku laLFkku] >kalh

   Hkw{kj.k vkSj e`nk dh mRikndrk esa fxjkoV dk çeq[k dkj.k ikuh ls feêh dk dVko gksrk gSA e`nk {kj.k ds vU; dkjdksa  esa gok  dk 
Hkh eq[; LFkku gksrk gSA feêh ds dVko fu;a=.k gsrq bu {kj.k dkjdksa ds ifjogu {kerk ,oa mlds }kjk feêh dks rksM+us dh {kerk dks 
fofHkUu mik;ksa }kjk de djuk vko';d gSA lajpukRed esdsfudy mik;ksa ftuds }kjk vkerkSj ij feêh ,oa ty dk laj{k.k fd;k 
tkrk gS] dk ,d fuf'pr thou dky gksrk gS vkSj os egaxs rFkk Jexfgr gksrs gSA muds mi;ksx esa vf/kd rduhdh tkudkfj;ksa dh Hkh 
t:jr gksrh gSA vr% de ykxr dh oSdfYid ,oa çHkkoh rduhfd;ksa }kjk e`nk  ,oa ty lalk/kuksa ds laj{k.k dh rduhfd;ksa dks 
fodflr djus dh vko';drk gSA bl lanHkZ esa ?kkl vk/kkfjr e`nk ,oa ty laj{k.k ç.kkyh ftls tSo vfHk;af=dh ¼Bioengineering½ 
mik;ksa ds :i esa tkuk tkrk gS] }kjk çkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k esa ,d çHkkoh dne gks ldrk gSA

HkwifjfLFkfr;k¡  çtkfr  
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ozsdsfj;k E;qfVdk] ch fcztsuFkk

ifude eSfDlee] isfulsVe ijI;wje] ih-vesfjdue

vkfn A fofHkUu HkwifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj 
?kklksa dh mi;qä çtkfr;ka fuEukuqlkj gS%

fp= 1 % eSnku ls viokg ds dkj.k feêh dk dVko
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Qly izca/ku

ckn ldkjkRed çHkko esa cny tkrk gSA   
,d v/;;u esa fQaxj feysV ¼jkxh½ dh  
mit uhcw ?kkl ds vojks/k ,oa esM+ oh- 
thtkuksbM~l ds vojks/k ds dkj.k mlds 
daVªksy dh rqyuk esa Øe'k% 25-9 ,oa 5-4% 
vf/kd ikbZ xbZA
catj ̂Ålj Hkwfe dk th.kksZ)kj* lq/kkj 
vdsys ;k isM+ ̂>kfM+;ksa ¼flYoh ik'pj i)fr½ 
ds lkFk la;kstu ls ?kklksa dks catj* mlj 
Hkwfe ds lq/kkj ,oa ç—frd lalk/kuksa ds 
laj{k.k esa cgqr mi;ksxh ik;k x;k gSA flYoh 
ik'pj i)fr esa isM+ tyok;q ,oa e`nk dh 
foifjr ifjfLFkfr;ksa dks lgu djrk gS tc 
fd ?kklsa Hkwfe dks ,d e`nk vkPNknu dk :i 
çnku djrh gSa] ftlls Hkwfe dk dVko  
:drk gSA ;g ç.kkyh yxkrkj ,oa           
fLFkj mRiknu tSls pkjk] bZ/ku] Qkbcj             
,oa vkS|kSfxd dPps eky ds mRiknu        
nsus ds vykok nwljs ldkjkRed i;kZoj.kh;          
çHkko tSls dkcZu dk cuuk Hkh       
lqfuf'pr djrh gSA MkbZdSfUFk;e ,uqysVe,] 
lsUØl lhyh,jhl] lsUØl lsVhftjl vkfn 
dqN ,sls egRoiw.kZ ?kklksa dh çtkfr;k gSa 
ftuls mcM+&[kkcM+] mlj catj tehuksa ls 
Hkh pkjk dh çkfIr dh tk ldrh gS ,oa 
çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k Hkh fd;k tk 
ldrk gSA

e`nk lq–<+hdj.k esa ?kklksa dk ;ksxnku
ikS/kksa ,oa ?kklksa dh tM+sa vius rU; 'kfä ,oa 
?k"kZ.k ds xq.kksa ds dkj.k feêh dks –<+rk çnku 
djrh gSaA ;g dqN oSlk gh gksrk gS tSls 
lhesaV dks lfj;k esa <kydj –<+rk çnku 
fd;k tkrk gSA tM+ksa ds bl xq.k ds dkj.k 
cM+s iSekusij feêh ds dVko ,oa cckZnh dks 
jksdk tk ldrk gSA tM+ksa }kjk feêh ds 
lq–<+hdj.k dh {kerk ¼ifjek.k½ gkykfd 
tM+ksa dh lajpuk ç.kkyh] tM+ksa ds forj.k] 
muds }kjk feêh dks cka/kus dh {kerk] tM+ksa 
dh rU;rk rFkk mudh ç—fr ,oa vU; 
xq.k/keks± ij fuHkZj djrh gSA
viokg ,oa e`nk {kfr
yach lh/kh dM+s rus okyh ckjgeklh ç—fr 
dh jgoklh ?kklksa dh ladh.kZ ifV~Vdk ftls 
daVwj i)fr ij yxk;k tk;s mls 'kkdh; ;k 
okuLifrd vojks/k dgrs gSaA 'kkdh; vojks/k 
feêh dh dVkbZ dks jksd dj mldh dVus dh 
ek=k esa deh djrs gSa] o"kkZ ty ds osx çokg 
dks de djus rFkk mls lekukarj QSykus ,oa 
<ykuksa ij cSafpx dh rjg dk;Z djrs gSA 
?kklksa ds fdYys fudyus ls <ykuksa ij ikuh 
ds vklku çokg esa ck/kk mRiUu gksrh gS] 
ftlls Hkwfe ds vanj ikuh ds fjlko esa vf/kd 
le; feyrk gS ,oa bl rjg feêh dks teko 
dh çfØ;k 'kq: gks tkrh gSA i;kZoj.k ds 

vuqdwy ç—fr ,oa de ykxr dk gksus ds 
dkj.k 'kkdh; vojks/kksa dk mi;ksx ns'k vkSj 
nqfu;ka Hkj esa okVj 'ksM dkeZØeksa esa fd;k 
tkrk gSA 'kkdh; vojks/k rduhd vklkuh ls 
LFkkfir gksus rFkk mls cuk;s j[kus ds dkj.k  
lhekar ,oa NksVs fdlkuksa ds fy, cgqr 
mi;ksxh gS rFkk mlls çkIr pkjk ds dkj.k 
lh/ks vkfFkZd ykHk mBk;k tk ldrk gSA 
viokg ty dks de djus esa ns'k ds fofHkUu 
fgLlksa esa ?kkl ds 'kkdh; vojks/kksa dh 
çHkko'khyrk vkSj fofHkUu Qly ç.kkyh ds 
rgr e`nk dh {kfr rkfydk 2 esa lwphc) dh 
xbZ gSA 
pkjk mRikn
'kkdh; vojks/kksa ds mi;ksx ls —f"k mRiknu 
Hkh çHkkfor gksrk gSA gkykafd dqN udkjkRed 
çHkko Hkh blds mi;ksx ls ik;k x;k gS] 
ysfdu Qly dh mit esa gksus okys 'kq) 
eqvkots ls mldh {kfr iwfrZ gks ldrh              
gSA 'kkdh; vojks/kksa ds vkl ikl ds {ks=ksa             
esa vLFkkbZ ty teko] ckfj'k ds fnuksa esa   
feêh esa vfrfjä ueh ,oa 'kkdh; vojks/kksa     
ds Nk;k ds çHkko ds dkj.k rFkk iks"kd           
rRoksa ds fy, çfrLi/kkZ dh otg ls Qly 
mRiknu esa deh ikbZ tkrh gSA gkykafd               
;g udkjkRed çHkko dqN le; ds ckn           
,oa 'kkdh; vojks/kksa ls dqN fuf'pr nwjh ds 

{kfr ¼Vu/gs.½

12-36&13 -3 

       

  -  -   -  -  

  -  -   -  -  

 - -  - -   - -  - -  

?kkl dh çtkfr
 

LFkku
 

viokg ¼%½
 

e`nk dh
 

 
 

Qly
 Qly dh mit ¼Vu/gs.½ 

'kkdh; 
vojks/kksa ds lkFk 

'kkdh; 
vojks/kksa ds fcuk 

lsUØl lhyh,jhl  dukZVd  11 0-71 & & & 

  

gSnjkckn 12-1 0-74 lksjxe 23-30 21-69

lsUØl lhyh,jhl $ Vªsap gSnjkckn 10 8 0 56 lksjxe 25 11 21 69

lkbuksMku MsDVhyku vksfM'kk  16-8&18 -0 3-01&5 -51 /kku 10-4&25 -8 12-36&13 -3 
flEcksiksxku vksfM'kk 17 7 2 57 /kku 19 1 12 36

;wykfyvksfIll chukrk 
 

iatkc  31-5 19-9 eDdk 35-2 26-3 
gfj;k.kk  9-9&11 -3 20-5&28 -7 dkykpuk  3-2 3-1 
nsgjknwu  37-9  8-34 eDdk 22-9 & 
vksfM'kk 15 9&17 5 2 37&4 81 /kku 14 36&19 33 12 36&13 3

ifude eSfDlee  nsgjknwu  33-3 6-1 eDdk 24-6 & 

isfulsVe ijI;wje  
 

iatkc  36 30 eDdk 31-3 26-3 
gfj;k.kk  10-3&12 -0 18-2&30 -2 dkykpuk  3-9 3-1 
vksfM'kk  17-4&18 -1 2-68&3 -05 /kku 16-69 12-36&13 -3 

oh-  thtkuksbM~l  
 

iatkc  31-0 16-6 eDdk 34-3 26-3 
gfj;k.kk  9-7&11 -6 13-4&25 -2 dkykpuk  3-2 3-1 
nsgjknwu  35-1  6-72 eDdk 24-2 & 
vksfM'kk  14-8&16 -6 2-2&4-2 /kku 20-4&21 -33 

rfydk 2 % ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa 'kkdh; vojks/kksa ds rgr viokg] e`nk dh {kfr vkSj Qly dh mit
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Qly izca/ku

e`nk LokLF; 
tM+ks dh cgqyrk] e`rtM+ksa ,oa ikS/kksa ds 
vo'ks"kksa ds {kj.k ls feêh esa dkcZfud inkFkksZ 
ds yxkrkj feyus ds dkj.k e`nk ds xq.k /keZ 
tSls ty /kkj.k {kerk] gkbMªksfyd pkydrk 
,oa gok rFkk ikuh ds çfr çfrjks/k {kerk 
vkfn esa lq/kkj gks tkrk gSA ;g lq/kkj 
gkykafd] O;kid#i ls tyok;q vkSj feêh ds 
çdkj ds vykok ?kkl dh tM+ksa ,oa vo'ks"kksa 
dh jklk;fud lajpuk ¼fyxuhu ̂ukbVªkstu 
vuqikr] dkcZu* ukbVªkstu vuqikr] lsyqykst 
vkfn½ ij fuHkZj djrh gSA
iks"kd rRoksa dk {kj.k 
—f"k {ks=ksa ls gksus okys viokgksa esa miyC/k 
iks"kd rRoksa dks çHkkoh rjhds ls jksdus esa 
?kklksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ ,oa de ykxr 
okyk gksrk gSA os ikuh ds çokg dh xfr dks 
/khek djrh gSa ftlls fuyafcr volkn 
¼Suspended  Sediment½ /khjs&/khjs Nudj 
?kkl ij tek gks tkrk gSA tc fuyafcr 
volkn ikuh }kjk gVk;k tkrk gS mlh le; 

,sls volkn iks"kd rRoksa ,oa rygV ck/; 
dhV uk'kdksa dks Hkh lrgh ikuh }kjk gVk;k 
tkrk gSA vr% ?kklksa dks dhVuk'kdksa ,oa 
iks"kd rRoksa dks jksdus ds mipkjhdj.k ds 
:i esa Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gS] ftlls 
dhVuk'kdkas ,oa iks"kd rRoksa ds xzg.k dh 
{kerk c<+ tkrh gS] tks fdlh vU; fof/k ls 
jksdus esa eqf'dy gksrk gS rFkk ;g vklikl 
ds vU; Hkwty lzksrksa esa lap; gks ldrk gSA 
;g crk;k x;k gS fd viokg ty 27-4 ehVj 
vkspkZMZ ?kkl ¼MDVkbfyl Xyksesjs½ fQYVj 
iêh ls xqtjus ls dqy ukbVªkstu esa 87 
izfr'kr dh fxjkoV] vkSj cjkcj vkdkj ds 
lksjxe ¼lksjxe oYxkjs½ lwMku xzkl ¼lksjxe 
lwMkusafll½ fefJr fQYVj fLVªi ls xqtjus 
ls 84 izfr'kr dh deh gqbZA oh- 
thtkuks;sM~l dh iêh ls xqtjus ds ckn 
viokg ty esa ryNV dk ek=k 3-9 xzk- yh- 
ls ?kVdj 2-33 xzk- yh- gks x;k vkSj blh 
rjg] fo|qr pkydrk ?kVdj vk/kh gks xbZA  

dksjkiqV ¼vksfM'kk½ esa] <yku Hkwfe ij daVwj 
caM~l ¼'kh"kZ pkSM+kbZ vkSj ÅapkbZ 0-3 ehVj] 
uhps dh pkSM+kbZ 0-6 ehVj½ ij yxk, x, 
yseu xzkl vkSj fujarj xïs ¼0-45 ehVj xgjk 
vkSj 0-3 ehVj pkSM+k] 3 ehVj ds varjky ij½ 
41-4 Vu gsDVs;j ryNV dks jksds j[kk vkSj 
ogk¡ 236 fd-xzk- gs- tSfod dkcZu] 8-0 fd-xzk- 
gs- miyC/k ukbZVªkstsu] 0-5 fd-xzk- gs- miyC/k 
Q‚lQksjl] vkSj 7-1 fd-xzk- gs- miyC/k 
iksVkfl;e vkfn dk laj{k.k fd;kA fjiksVZ  
ds vuqlkj] egkjk"Vª ds nf{k.k {ks= esa        
fofo/k ?kkl vojks/k ds varxZr Q‚lQksjl ¼0-
36&0-63 fd-xzk- gs-½ vkSj iksVkfl;e ¼0-
24&0-51 fd-xzk- gs½ dh rqyuk esa ukbZVªkstsu 
¼3-04&5-72 fd-xzk- gs½ dh vR;f/kd {kfr 
crkbZ xbZA
fu"d"kZ
Hkkjr o"kZ esa vf/kdrj Hkwfe esa dqN Lrj rd 
e`nk laj{k.k dh vko';drk gksrh gS] ftlls 
Hkwfe dh mRikndrk çHkkfor u gksA vdsys 
?kkl ;k isM+ksa ds lkFk flYohik'pj i)fr esa 
bldk la;kstu] ikuh ,oa gok }kjk feêh ds 
dVko dks jksdus esa l{ke gS ftlls Qly 
mRiknu c<+rk gS ,oa i'kqvksa ds fy, pkjk dh 
miyC/krk gks ldrh gSA bl rjg ;g  
i)fr fdlkuksi;ksxh ,oa —f"k fLFkjrk ds 
fy, mi;ksxh gSA Hkkjr o"kZ esa vf/kdrj         
Hkwfe esa dqN Lrj rd e`nk laj{k.k dh 
vko';drk gksrh gS]ftlls Hkwfe dh 
mRikndrk çHkkfor u gksA vdsys ?kkl ;k 
isM+ksa ds lkFk flYohik'pj i)fr esa bldk 
la;kstu] ikuh ,oa gok }kjk feêh ds dVko 
dks jksdus esa l{ke gS] ftlls Qly mRiknu 
c<+rk gS ,oa i'kqvksa ds fy, pkjk dh 
miyC/krk gks ldrh gSA bl rjg ;g i)fr 
fdlkuksi;ksxh  ,oa —f"k fLFkjrk ds fy, 
mi;ksxh gSA

fp= 4 % igkM+h {ks= esa 'kkdh; vojks/k dk mi;ksx

fp= 3 % ukyh esa 'kkdh; vojks/kfp= 2 % <kyq tehu ij 'kkdh; vojks/k
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